
Introdução       

A Teoria do Elo demonstra a estreita correlação

epidemiológica e comportamental entre os maus-tratos aos

animais e a violência interpessoal, especialmente contra

grupos em situação de vulnerabilidade, como crianças,

mulheres e idosos. Na Atenção Primária à Saúde,

reconhecer os sinais de crueldade animal é uma

importante estratégia de detecção precoce e prevenção da

violência doméstica. Diante disso, surge a ideia de criar

tecnologias leves que traduzam esse conceito para a

infância. O livro “Magrão e o Focinho Mágico” foi

idealizado como uma ferramenta lúdica pedagógica de

educação em saúde, utilizando a literatura e a fantasia

para despertar valores como empatia, solidariedade e

respeito a todos os seres vivos, sem expor o público

infantil a conteúdos traumáticos

Objetivo

Descrever a proposta conceitual e pedagógica da obra

infantil “Magrão e o Focinho Mágico” como tecnologia de

educação em saúde para a promoção da empatia e

prevenção primária de violências na infância e na Atenção

Primária à Saúde.

Métodos

Trata-se de um estudo descritivo do tipo relato de

elaboração de tecnologia educacional em saúde. O

desenvolvimento da obra estruturou-se em quatro

etapas:

- Revisão teórica sobre a Teoria do Elo e estratégias

de prevenção de violência na Atenção Primária;

- Transposição didática do conceito científico para a

linguagem infantil;

- Construção narrativa e de personagens, destacando

o cão Magrão, cujo "focinho mágico" simboliza a

capacidade de perceber sinais de sofrimento e

necessidade de acolhimento;

- Estruturação de guia de aplicação para profissionais

da saúde, educação e assistência social em

Unidades Básicas de Saúde, escolas e projetos

comunitários.

Conclusão

A utilização da literatura infantil inspirada na Teoria do Elo constitui uma estratégia potente para a

promoção da saúde e prevenção de violências. Ao transformar um conceito científico complexo em

uma história afetuosa e lúdica, a obra "Magrão e o Focinho Mágico" aproxima a reflexão sobre o

cuidado da realidade infantil, promovendo o desenvolvimento de crianças mais conscientes,

empáticas e engajadas na construção de uma sociedade mais acolhedora e segura.
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Resultados

O livro se consolidou como uma tecnologia social

inovadora e interdisciplinar, articulando Saúde Pública,

Medicina Veterinária Social e Educação. A narrativa

permite que crianças identifiquem intuitivamente a

importância de cuidar e proteger quem precisa,

fortalecendo a cultura da paz e a prevenção de

violências desde a primeira infância. Além disso, a obra

provou ser um recurso valioso para equipes da Atenção

Primária e do Programa Saúde na Escola (PSE),

facilitando abordagens sobre vulnerabilidade familiar e

estimulando o desenvolvimento socioemocional de

forma afetuosa e segura.

Eixo Temático: Saúde Mental e Humanização
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