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Introducao

A Atencdo Primaria a Saude tem papel fundamental na promogdo da saude,
considerando os aspectos sociais, ambientais e comunitarios que influenciam a
qualidade de vida da populagdo. A atuagdo no territdrio permite identificar
necessidades locais e desenvolver estratégias de cuidado mais préximas da
realidade da comunidade. Nesse contexto, a estratégia UBS na Rua promove a
aproximagao entre os profissionais de saude e a populagéo, utilizando diferentes
espacos do territério para realizagdo de agdes educativas, preventivas e de
promogdo da salde. Os encontros abordam temas relacionados a saude,
qualidade de vida e necessidades identificadas na comunidade. A participagdo da
Agente de Promogdo Ambiental amplia essa atuagcdo ao integrar questdes
ambientais, sustentabilidade e educagdo ambiental as agbes de saude. Essa
articulagdo favorece a participagdo comunitaria, o desenvolvimento de praticas

\_sustentaveis e a construcdo coletiva de estratégias para um territério mais _“/

saudavel e resiliente.

Objetivo

~

Relatar a experiéncia da estratégia UBS na Rua como ferramenta de promogéo da
saude, desenvolvimento comunitario e integragdo das questdes socioambientais
as agdes da Atengdo Primaria & Saude, destacando seu alcance e potencial para o
fortalecimento da participagdo comunitaria.

Trata-se de um relato de experiéncia, desenvolvido em uma Unidade Basica

de Saude composta por nove equipes de Salde da Familia, cada uma
formada por médico, enfermeiro, dois auxiliares de enfermagem e seis
agentes comunitarios de saude. A estratégia UBS na Rua é realizada
mensalmente, com participagdo das equipes da unidade, em diferentes
espagos do territério, como pragas, garagens de moradores e
estabelecimentos locais. Os encontros sdo planejados de acordo com as
caracteristicas e necessidades identificadas no territério e abordam diferentes
temas relacionados a promogdo da saude, prevengédo de agravos, qualidade
de vida e meio ambiente. A Agente de Promogdo Ambiental participa dos
encontros de forma integrada as equipes, contribuindo com a abordagem das
questdes socioambientais, educagdo ambiental e apresentagdo dos projetos
desenvolvidos pela UBS. A estratégia busca estimular o dialogo, a troca de
conhecimentos, a participagdo social e a construgdo coletiva de praticas
relacionadas a saude e a sustentabilidade.Para analise da experiéncia, foram
utilizados registros de monitoramento dos grupos realizados e do nimero de
pessoas impactadas. Foram considerados os dados referentes aos anos de

2025 e 2026, sendo 2026 analisado até julho.

-

Resultados

Em 2025, foram realizados 90 grupos UBS na Rua,
correspondendo a 83% da meta anual de 108 grupos,
com 1.779 pessoas impactadas. Em 2026, até julho,
foram realizados 51 grupos, correspondendo a 47% da
meta anual, alcangando 1.246 pessoas. A realizagdo
das atividades em diferentes espagos do territério
possibilitou ampliar a aproximagéo entre as equipes de
Salde da Familia e a comunidade, utilizando espacgos
de

saude. A

cotidianos dos moradores como ambientes

educacao, cuidado e promogdao da
participacdo da Agente de Promogcdo Ambiental
favoreceu a insergdo das questdes ambientais nos
encontros, relacionando os temas de saude as
condigbes socioambientais do territério e apresentando
projetos e iniciativas desenvolvidos pela UBS. Os
resultados evidenciam a continuidade da estratégia e
seu potencial de mobilizagao comunitaria.
Considerando os dois periodos analisados, foram
realizados 141 grupos e alcangadas 3.025 pessoas,
demonstrando a capacidade da iniciativa de alcancgar
diferentes publicos e fortalecer a presenga da Atengéo

Primaria nos espagos comunitarios.
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A experiéncia demonstra que a estratégia UBS na Rua constitui uma importante ferramenta de atuacao territorial, promovendo a
aproximagado entre a Atengdo Primaria e a comunidade, fortalecendo a participacéo social e ampliando os espagos de educagédo e
cuidado. A integragdo da Agente de Promocédo Ambiental as equipes possibilitou incorporar questées socioambientais as agdes de
promogdo da saude, relacionando meio ambiente, qualidade de vida e saude. A continuidade das atividades e o alcance
expressivo da populagdo evidenciam o potencial da estratégia para fortalecer vinculos, estimular o protagonismo comunitario e
contribuir para a construgdo de territérios mais saudaveis, sustentaveis, participativos e resilientes.
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