
Catadores e Catadoras de Materiais Recicláveis vêm separando todo o lixo, por iniciativa própria, de forma

que que lhes sirva de sustento e sobrevivência, por meio da coleta e o descarte correto do lixo que em

sua maioria das vezes é descartado de forma incorreta pelos moradores do território. Esse trabalho em

muitos casos realizado sob condições precárias de trabalho enfrentam insalubridade, além de exclusão

social. O Projeto Encontro com Catadores de Materiais Reciclados, visa acolher esses profissionais

oferecendo assistência em saúde, integração social e valorização do trabalho no território.
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Introdução:

Método:
Os encontros são realizados duas vezes ao ano

dentro da Unidade Básica de Saúde ou no território

com intuito de fortalecer o vínculo entre serviço de

saúde e catadores de materiais recicláveis. Os

catadores são recepcionados com café preparado

pelos colaboradores da unidade. As ações são

realizadas junto com a equipe estratégia saúde da

família, agente de promoção ambiental e equipe

multidisciplinar, onde são realizadas palestras de

orientações sobre segurança no trabalho e manuseio

dos resíduos sólidos coletados, triagem odontológica,

atualização do esquema vacinal, aferição de pressão,

orientação em saúde e bem-estar, alongamentos

corporais e acolhimento de acordo com a demanda,

além de elevar a autoestima dos catadores através

de serviços estéticos e autocuidado realizados pelos

voluntários Instituto CEJAM e parceiros locais do

Programa Ambientes Verdes e Saudáveis.

Resultados:
Os Encontros com Catadores de Materiais

Recicláveis realizado em março e dezembro de

2022, beneficiou oito catadores com avaliação

odontológica, entregas de kit de higiene bucal,

cestas básicas, mudas de plantas, sais de

banho, atualização de situação vacinal, serviços

de beleza com corte de cabelo, orientações

sobre uso de equipamentos de proteção ao

manusear os resíduos sólidos e café especial

preparado pela equipe da unidade além de

dinâmica de valorização aos catadores.
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