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Monitoramento farmacéutico de antibioticoterapia
pacientes idosos em atendimento odontologico
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Eixo Tematico: Saude do adulto

Introdugéao

A maioria dos idosos fazem uso de medicamentos
continuo e polifarmacia necessitando assim de
acompanhamento clinico: andlise de prescricdo,
verificagdo de interagdes medicamentosas e adesdo
correta. Entrando nesse contexto o farmacéutico da UBS
Jardim Sdo Bento come¢amos em abril desse ano realizar
0 monitoramento clinico desses pacientes idaosos com ou
mais de 60 anos com prescricdo de antibidtico pela
equipe da Odontologia da unidade.

Objetivo

Avaliar possiveis interacdes medicamentosas do
antibidtico prescrito com os demais medicamentos de uso
continuo. E contribuir para o uso racional de antibiotico.

-

Quando o paciente ¢ avaliado pelo dentista e o
antibiotico € prescrito, o profissional identifica através de
filipeta (anexado a receita) que o mesmo se enquadra nos
critérios de acompanhamento, sendo direcionado a
farmacia para dispensacdo dos medicamentos. O
farmacéutico realiza a analise da prescri¢ao e registra em
planilha de monitoramento.

Conclusao

Resultados

Durante o inicio dos acompanhamentos de abril a
julho foram analisadas 30 prescrigoes, todas
apresentaram guia
sendo 8 com atendimento de
teleconsulta realizado pelo farmacéutico.

conformidade com o

institucional,

Nossa meta € realizar o acompanhamento
farmacéutico em 100% dos pacientes, de inicio
30% atenderam o contato realizado para este
monitoramento, permitindo esclarecer duvidas
sobre o tratamento prescrito, esquecimento de
doses, adequagdo de horario para evitar possiveis

interagdes medicamentosas e reagdes adversa.

A teleconsulta farmacéutica mostrou- se uma
ferramenta eficaz para acompanhamento dos
pacientes, garantindo que a orientacdo fosse
realizada e continuidade segura do tratamento.

\_

O monitoramento farmacéutico associado a orientacdo qualificada e 4 teleconsuluta demonstrou ser
uma estratégia eficaz para promover a adesdo ao antibidtico profilaxia odontoldgica de idosos com ou
mais de 60 anos, atendidos na Unidade Bésica de Saude. Mesmo com o pouco tempo desde o inicio
da experiéncia, foi possivel observar resultados positivos. Anteriormente, ndo era realizada uma
analise clinica sistematica dos pacientes em uso de antibioticos prescritos pela odontologia. A
implementacdo desse acompanhamento possibilitou uma avaliagdo mais criteriosa da utilizagdo dos
antimicrobianos, contribuindo para a seguranca dos pacientes e para o uso adequado de
\_medicamento.

Acesse o trabalho
na integra!
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