
Introdução       

O acompanhamento dos exames do pré-natal é essencial para 

identificar riscos maternos e fetais e atender às metas do Contrato 

de Gestão. Em 2025, a UBS Parque do Engenho II observou 

oscilações e dificuldade para reconhecer, em tempo oportuno, 

gestantes com exames incompletos. A partir de outubro de 2025 

foi implantada a Planilha Tempo Real, disponibilizada no site 

interno da unidade. O instrumento reúne informações por 

gestante e equipe, sinaliza pendências e prazos relacionados à 

data provável do parto e apoia o monitoramento compartilhado, a 

convocação e o acompanhamento pelas equipes e pela gestão.

Objetivo

Avaliar a efetividade da Planilha Tempo Real na 

melhoria do percentual de gestantes com o conjunto de 

exames preconizados completo.

Métodos

Estudo avaliativo, quantitativo, do tipo antes e depois, 

realizado na UBS Parque do Engenho II. Foram 

analisados dados secundários dos controles BI do 

Contrato de Gestão entre janeiro de 2025 e agosto de 

2026. O indicador correspondeu à proporção de 

gestantes com exames completos entre as elegíveis 

segundo a data provável do parto. Consideraram-se 

completos: 3 exames de HIV, 3 VDRL, 2 exames de 

glicemias, 2 exames de urina I, 1 exames  HBsAg e 1 

pesquisa de Streptococcus do grupo B. Compararam-se 

os períodos pré-implantação (jan–set/2025) e pós-

implantação (out/2025–ago/2026), utilizando proporções 

ponderadas, variação em pontos percentuais e 

frequência mensal de alcance da meta contratual de 

90%. A intervenção incluiu painel por equipe, alertas de 

pendência e acompanhamento gerencial para 

convocação e seguimento.

Conclusão

A Planilha Tempo Real mostrou-se uma estratégia de governança clínica associada à melhoria e à maior 

estabilidade do indicador de exames no pré-natal. O acesso compartilhado, os alertas por prazo e a 

responsabilização das equipes favoreceram intervenções oportunas e o alcance contratual. Recomenda-se manter a 

atualização periódica, discutir pendências nas reuniões de equipe e acompanhar a sustentabilidade dos resultados. 

Por se tratar de avaliação antes e depois, os achados indicam associação temporal e não comprovam causalidade 

isolada.
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Resultados

A conformidade ponderada aumentou de 89,1% 

(155/174) antes da implantação para 95,1% (194/204) 

após a implantação: ganho de 6,0 pontos percentuais. 

Eixo Temático: Qualidade, Processos e Governança em Saúde

+6,0 p.p. de conformidade

+37,4 p.p. na frequência de meses com meta 

atingida

Após oscilações iniciais, o indicador permaneceu 

acima da meta entre fevereiro e agosto de 2026, 

variando de 92,9% a 100%. O resultado sugere maior 

capacidade de identificar pendências, organizar 

convocações e coordenar ações entre equipes e 

gestão.

Fonte: Série Histórica BI CG 2025 e controles 

trimestrais BI CG 2026.
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