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Introducao ~ Resultados

A internagdo neonatal pode modificar significativamente a A atividade favo'receu a expressao emocional das maes,
vivéncia de datas comemorativas pelas familias, tornando fortailecle.u ° vinculo .Enatlerno-lnfantlll € promoveu  a
momentos tradicionalmente marcados por celebragdes em ressignificagdo da experiéncia da hospitalizacdo durante o
experiéncias permeadas por incertezas e sofrimento emocional. perlod.o. natalino. Qb§ewou-se elequa adesao, ] 'boa
Acdes de humanizagdo que ressignificam essas datas receptividade das participantes e fortalecimento das praticas
contribuem para o fortalecimento do vinculo familiar, promovem de cuidado humanizado na unidade.

acolhimento e favorecem a construgdo de memorias positivas
durante a hospitalizagao.

Objetivo

Proporcionar as maes um momento de acolhimento e expressao
afetiva por meio da confec¢do do cartdo "Meu Primeiro Natal",
fortalecendo o vinculo com o recém-nascido e promovendo a
humanizagao da assisténcia.

\

A atividade terapéutica conduzida pelo Servico de Psicologia,
consiste na confecgéo personalizada de cartbes comemorativos
do primeiro Natal pelas maes para os seus bebés. A agio
proporcionou um espago de escuta, compartiihamento de
sentimentos e expressao de afetos, valorizando o protagonismo
materno e incentivando a criagdo de uma lembranga
significativa do momento. Os cartdes foram entregues as
familias como recordagdo da experiéncia vivenciada durante a
internagéo.

Acesse o trabalho
na integra!

A confeccao do cartdo "Meu Primeiro Natal" mostrou-se ser uma estratégia de acolhimento, fortalecimento de vinculos
familiares, além de transformar uma data comemorativa. A iniciativa reforga a importancia das agdes de humanizagao
na assisténcia neonatal, contribuindo para o bem-estar emocional das familias e para um cuidado centrado na
pessoa.

@ EAM  ECEIAM  susuim




	Slide 1

