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Introducao e Objetivo

E uma triade de anomalias congénitas: micrognatia, glossoptose e fissura de palato. Com reducdo no espaco
faringeo e maleabilidade de estruturas, o esforco respiratorio gera pressoes progressivamente mais negativas, o
que leva ao colapso faringeo. Clinicamente se expressa por obstrucao das vias aéreas e dificuldades
alimentares, mais frequentes e mais graves no periodo neonatal. Na hospitalizacao os pais vivenciam sensacoes e
sentimentos desconhecidos, acompanhados da incerteza sobre os cuidados e futuro do bebé. Uma recomendacao
para humanizacao hospitalar € a participacao ativa dos pais nos cuidados e processos de recuperacao do filho
internado, fortalecendo o vinculo afetivo. O objetivo deste trabalho foi a Humanizacao no cuidado de uma

recém-nascida termo, AIG, 2830 kg, Apgar 7/9, com Sequéncia de Pierre Robin e Promocao de vinculo.

Método e Resultados Discussao e Conclusao

Relato de caso. Paciente tragueostomizada, reflexos
orais alterados, as estrateégias terapéuticas foram:
intervencoes sensorio-motoras, bandagem, treino de
degluticao e relactacao, porem mantendo deficiéncia
na fase oral e faringea e incoordenacao de
succao-degluticao-respiracao, volume maximo de
aceitacao por via oral com seguranca 10ml,
indicacao para via alternativa de alimentacao de
longa permanéncia. Os pais tiveram espaco para
esclarecer duvidas, foram acolhidos e orientados
pela equipe de fonoaudiologia, foi possivel preparar
a familia garantindo oferta alimentar segura com
padrao oral eficiente para ofertas para estimulo, a

inclusao familiar .

Referéncias

Pelo diagnostico de disfagia orofaringea grave, as

intervencoes foram  adaptacoes e  manobras
especificas com volume controlado e reduzido,
mantendo via alternativa de alimentacao para
seguranca nutricional. As estratégias fonoaudiologicas
foram associadas as orientacoes aos pais para
apropriacao dos cuidados e seguranca €em sua
alimentacao.

Concluimos que o trabalho especifico e de
aproximacao entre equipe e familia, especificamente
na alimentacao, motivam e fortalecem a apropriacao
de cuidados dos pais e resultam em uma experiéncia
melhor na unidade de internacao, proporcionando
sentimentos positivos nos cuidados, e seguranca para

a alta hospitalar.
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