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Eixo Tematico: Qualidade, Processos e Governanga em Saude

Introdugao

A UTI é um ambiente de alta complexidade e elevado

Resultados

risco assistencial. O PROADI-SUS (Programa de Apoio
ao Desenvolvimento Institucional do Sistema Unico de
Saude) promove estratégias para fortalecer a
seguranca, qualificar processos e reduzir eventos
adversos, por meio de praticas baseadas em evidéncias
e melhoria continua. Essas agdes favorecem a
identificagdo de riscos, a analise sistematica de falhas e
a construgdo de medidas preventivas e corretivas,
envolvendo de forma integrada as equipes

\__Mmultiprofissionais.

Implantar e fortalecer estratégias de seguranga do
paciente por meio das ag¢des propostas pelo PROADI-
SUS, visando a redugdo de riscos assistenciais,
prevencdo de eventos adversos e ao aprimoramento
continuo dos processos de cuidado.
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Trata-se de um estudo observacional, descritivo e
retrospectivo, realizado na UTI Adulto do Hospital
Regional Sul, em Sao Paulo, no periodo de janeiro a
junho de 2026. Foram analisados indicadores
relacionados as infecgdes relacionadas a assisténcia a
saude (IRAS), com énfase em pneumonia associada a
ventilagdo mecéanica (PAV), infeccdo do trato urinario
(ITU) e infeccdo primaria de corrente sanguinea
(IPCS). Foram considerados dados provenientes de
registros institucionais, indicadores assistenciais,
auditorias e monitoramento das ac¢des do Projeto
Salude em Nossas Maos/PROADI-SUS. Foram
descritas as intervengdes implementadas e a evolugao
dos indicadores no periodo, com analise descritiva dos
resultados.

No primeiro semestre de 2026, observou-se evolugao
favoravel dos indicadores de IRAS, com redugédo das
densidades de incidéncia ao longo do periodo. A PAV
apresentou ocorréncia em fevereiro (densidade 10),
seguida de auséncia de casos de margo a junho,
mantendo quatro meses consecutivos sem ocorréncia.
A IPCS apresentou maior ocorréncia em janeiro
(densidade 49), com redugao progressiva ao longo dos
meses e auséncia de casos em junho. A ITU
apresentou ocorréncias em margo (densidade 6,4) e
maio (densidade 6,2), mantendo auséncia de casos
nos demais meses, incluindo junho.

Acdes implementadas: Foram realizados ciclos
PDSA, capacitagdes das equipes, reforco da adesao
aos bundles, padronizagdo de insumos, implantagao e
manutencado de protocolos de sedagdo e desmame
ventilatorio, discussdo diaria dos casos em round
multiprofissional, incentivo a retirada precoce de
dispositivos e monitoramento  sistematico  dos
indicadores.
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A implementagéo das estratégias do PROADI-SUS esteve associada a evolugéo favoravel dos indicadores
de IRAS na UTI Adulto, destacando-se PAV em densidade zero por quatro meses consecutivos, auséncia
de casos de IPCS no primeiro trimestre e ITU zero no segundo trimestre. A experiéncia reforca a
relevancia da aplicacdo de bundles, ciclos PDSA, capacitagdo das equipes, protocolos assistenciais e
monitoramento continuo para o fortalecimento da qualidade e seguranca do paciente.
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