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Resultados

Introdugao

As lesbes de pele constituem importante desafio para os
servicos de saude, especialmente em unidades de
emergéncia, nas quais pacientes podem apresentar fatores de
risco relacionados a imobilidade, alteragbes nutricionais,
comprometimento da perfusdo, dispositivos invasivos e
permanéncia prolongada. A identificacdo precoce e o manejo
adequado dessas condigdes demandam atuacao integrada de
diferentes areas profissionais. Nesse contexto, a implantagao
de um time multiprofissional de curativos pode favorecer a
avaliagdo sistematizada, a definicho de condutas e o
acompanhamento da evolugéo das lesoes.
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Objetivo

Descrever a implantagédo de um time multiprofissional de curativos
em um pronto-socorro publico, destinado a identificagéo,
avaliacdo, prevencdo e acompanhamento de pacientes com
lesbes por pressdo e outras lesdes de pele, incluindo flebites e
lesbes relacionadas a dispositivos e procedimentos assistenciais.

Relato de experiéncia desenvolvido em um
pronto-socorro publico de porta aberta, com
elevada demanda assistencial. O time foi
estruturado de forma multiprofissional,
envolvendo enfermeiro estomaterapeuta,
enfermeiros assistenciais, médico, nutricionista
e fisioterapeuta. A atuacdo contemplou
identificagdo dos pacientes com lesdes ou risco
aumentado, avaliacao multiprofissional,
classificagdo e caracterizagdo das lesdes
conforme instrumentos e protocolos
institucionais, definicdo compartiihada de
condutas, acompanhamento evolutivo e
orientacdo das equipes assistenciais. Também
foram estabelecidos mecanismos de registro e
monitoramento dos casos, permitindo maior
rastreabilidade das intervencbées e dos
resultados.

A implantagao do time possibilitou a organizacdo de um
fluxo especifico para identificacdo e acompanhamento
de pacientes com lesbes de pele, ampliando a
integracdo entre as diferentes categorias profissionais.
A abordagem multiprofissional favoreceu a avaliagcao
de fatores associados a ocorréncia e a manutengao
das lesdes, incluindo mobilidade, estado nutricional,
condigbes clinicas e utlizagdo de dispositivos. A
estruturacdo do acompanhamento também permitiu
maior padronizacédo dos registros, das condutas e da
avaliagdo da evolugdo das lesbes. Os indicadores
definidos para monitoramento incluem incidéncia e
prevaléncia de lesdes por pressdo, ocorréncia de
flebites, lesbes relacionadas a dispositivos, adesdo as
medidas preventivas, evolugdo das lesbes e
conformidade dos registros.
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Acesse o trabalho

na integra!

A implantagdo de um time multiprofissional de curativos mostrou-se uma estratégia organizacional para
fortalecer a gestdo do cuidado as lesdes de pele em um pronto-socorro publico. A integragéo entre
enfermagem, estomaterapia, medicina, nutricao e fisioterapia possibilita abordagem ampliada dos fatores
de risco e maior articulagdo das intervengdes preventivas e terapéuticas. O monitoramento sistematico
dos indicadores podera contribuir para avaliar a efetividade da intervencéo, orientar agées de educagéo
permanente e fortalecer a cultura de seguranga e qualidade assistencial.
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