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Eixo Tematico: Saude Mental e Humanizacao

Introducao ~ Resultados ~

A hospitalizagdo neonatal e a gestagdo de alto risco A oficina de flamulas favoreceu a expressao criativa, a
geram vulnerabilidades que transcendem o bioldgico, interacdo e a aproximacido entre os participantes,
eX|g|Qdo do Servico SQC|aI~|nterveng9§s que prornovam possibilitando a constru¢do de vinculos entre pessoas que
acolhimento e humanizacdo. A Oficina de Flamulas, . A

compartilhavam experiéncias semelhantes pelo contexto

enquanto estratégia socioeducativa e ludica, propde o ) ~ . . .
uso da express&o criativa como recurso de sociabilidade da intemagdo prolongada. Ademais, a atividade permitiu a

e fortalecimento de vinculos. Tal pratica articula-se a reflexdo sobre a atuagéo do assistente social no espago
perspectiva do cuidado integral, possibilitando o hospitalar para além das demandas relacionadas
enfrentamento das angustias hospitalares e a construgédo exclusivamente a orientacdo social, encaminhamentos e
\__de redes de apoio. J acesso a beneficios e servigos, mas também como agente
de promogéo da humanizagado através da escuta sensivel,

Objetivo ~ construgdo de vinculos afetivos e reconhecimento do

Relatar a experiéncia da Oficina de Flamulas como usuario como sujeito de direitos.
estratégia socioeducativa, visando fomentar a
sociabilidade, fortalecer vinculos afetivos e potencializar a
humanizagdo do cuidado no contexto de internagao
neonatal e gestacional. )

Métodos ~

Esta acdo caracteriza-se como um relato de experiéncia
de abordagem qualitativa e carater descritivo. A atividade
consistiu em uma oficina de confecgdo de flamulas,
realizada no ambiente hospitalar com gestantes de alto
risco e acompanhantes de recém-nascidos. A
metodologia, estruturada como uma oficina criativa,
dividiu-se em trés etapas: acolhimento e entrega de
materiais téxteis; mediacdo da produgdo artesanal; e
socializagdo das pecgas produzidas. Ao utilizar o fazer
manual como recurso expressivo, a proposta
fundamentou-se nos principios da humanizacdo em
saude, visando a promog¢ao de um espago de convivéncia
e socializagdo, descontragcéo, construcdo de vinculos e
redes de apoio para enfrentamento a situagbes de
ansiedade, medo e inseguranga.

Acesse o trabalho
na integra!

A experiéncia demonstra que a¢des socioeducativas e ludicas, como a Oficina de Flamulas, sdo estratégias potentes de
acolhimento e humanizagao no contexto hospitalar. Ao promover momentos de expresséo criativa, a atividade permitiu a
troca de vivéncias e o fortalecimento de vinculos entre gestantes e acompanhantes, amenizando o isolamento comum a
rotina de internacédo. Tais intervencdes reforcam a relevancia do Servigo Social na construcao de um cuidado integral, que
reconhece o usuario além da condigao clinica. Conclui-se que o fortalecimento de redes de apoio e o reconhecimento da
subjetividade dos sujeitos sdo fundamentais para humanizar o cotidiano assistencial e garantir o cuidado de qualidade.
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