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Introducgao \ Resultados ~N

O nascimento € um evento de grande significado para a Dimenséo assistencial: No CPN, a condugdo bem como a
mulher, sua familia e a sociedade. Embora o parto seja um realizagdo do parto de risco habitual é realizada por
processo fisiologico, a assisténcia obstétrica pode assumir enfermeiras obstetras, conforme previsto na Portaria GM/MS
diferentes modelos de cuidado. Os Centros de Parto n° 11/2015 e na Resolugdo COFEN n° 516/2016. A rotina do
Normal (CPN) foram redefinidos no Sistema Unico de servico incorpora o suporte continuo a parturiente, os
Saude (SUS) pela Portaria Gabinete do Ministro (GM) / métodos ndo farmacoldgicos de alivio da dor - tais como
Ministério da Saude (MS) n°® 11/2015 como unidades banho de asperséo e imersdo, uso da bola Suiga,
destinadas a assisténcia ao parto de risco habitual, massagem, deambulacdo, banqueta, aromaterapia, a
conduzida por enfermeiros obstetras e obstetrizes. A liberdade de posicdo e movimentacdo, a presenca de
Resolugdo do Conselho Federal de Enfermagem (COFEN) acompanhante de livre escolha, o registro do progresso do
n® 516/2016 delimita a atuagdo e a responsabilidade parto em partograma e o contato pele a pele na primeira hora
desses profissionais, e as Diretrizes Nacionais de de vida. Intervengdes de rotina sem indicagdo clinica —
Assisténcia ao Parto Normal (Ministério da Saude, 2017) enema, ftricotomia, amniotomia precoce e episiotomia
estabelecem as praticas recomendadas. Quando inserido rotineira — nado integram o protocolo do servico, em
em um hospital escola, o CPN acumula uma segunda consonancia com as Diretrizes Nacionais (MS, 2017).
funcéo: a de cenario de aprendizagem. Assisténcia, ensino Dimensdo formativa: O servico recebe residentes dos
e educa(;éo permanente passam a ocorrer no mesmo cursos de medicina e de enfermagem, que sao
espago — o que amplia o potencial formativo, mas também acompanhados pelos preceptores médicos e pela
exige organizagdo institucional e participacdo da enfermagem obstétrica, que é co-responsavel pela mediagéo
parturiente. do aprendizado, onde o estudante observa e executa
k j progressivamente, articulando  competéncia  técnica,
raciocinio clinico, postura ética e habilidade relacional.
Integragao ensino-servigo: A integracao entre assisténcia e
N ensino se efetiva no CPN pela organizagdo dos campos de
estagio, pela supervisdo direta da enfermeira obstetra e pelo
consentimento da mulher quanto a presencga do estudante —
apresentado como parte do processo formativo, ndo como
condigdo da assisténcia. Com esses arranjos, observa-se
Y, participagdo do estudante no cuidado sem prejuizo da
manutenc¢ao do modelo.

o
Métodos Enfermagem Obstetrlca' Cuidado e Formagédo no CPN
In ¢do entre assisté i e ensino pratico de exceléncia qualifica o

pano e a formagdo profissional.

Descrever a atuacdo da Enfermagem Obstétrica no Centro
de Parto Normal de um hospital escola, nas dimensdes
assistencial e formativa, a luz da literatura e dos
documentos normativos vigentes.

Relato de experiéncia, de carater descritivo-reflexivo, sobre Dimensio Assistencia: TERDIE BB intearacso Ensino-servico:
a atuacdo da Enfermagem Obstétrica em um Centro de "”m;’lgm i i utonomis ey
Parto Normal intra-hospitalar de um hospital escola do : ‘

Municipio de Séao Paulo. A analise foi organizada em trés \A&% Suportd. 8&
eixos — dimensdo assistencial, dimensdo formativa e 8
integracdo ensino-servico — e analisada a luz da Portaria % AlivioNatural: [ | 5 ' Malher: Sujito do

GM/MS n° 11/2015, da Resolugdo COFEN n° 516/2016 e ‘ =

das Diretrizes Nacionais de Assisténcia ao Parto Normal @ Intervengaes ‘sﬂ'fﬁ?:aifaza e

(MS, 2017) de Rotina | J j

Acesse o trabalho
na integra!

A experiéncia do CPN deste hospital escola mostra que as duas finalidades se reforgcam: qualificar a
assisténcia ao parto de risco habitual e formar profissionais. A Enfermagem Obstétrica € o elo entre elas.
Fortalecer essa atuagdo — com respaldo normativo, supervisdo estruturada e respeito a participagdo da
mulher — beneficia simultaneamente o cuidado prestado hoje e a pratica dos profissionais que se formam no
servico.
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