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Eixo Tematico: Sistemas Digitais e Dados em Saude

Introducgao

O atendimento a populagdo LGBTIA+ exige
conhecimento  técnico, fluxos assistenciais,
protocolos, legislagdes e recursos da rede de
atencgao a saude.

.

Trata-se de um relato de experiéncia sobre a
construgcdo de um guia digital de consulta rapida,
elaborado por Psicologa atuante em servico
especializado a populagéo transexual e travesti.

\

O material foi desenvolvido a partir da revisao de
protocolos institucionais, legislacoes,
documentos técnicos, diretrizes assistenciais e

No entanto, muitas vezes, estas informacgdes
encontram-se dispersas em diferentes
documentos, o que pode dificultar a localizagao e

acesso rapido pelos profissionais.

Desta forma, a elaboragdo de ferramentas de
consulta rapida pode favorecer a qualificacdo da

fluxos da rede municipal de saude, além da
discussdo em reunides multiprofissionais, cursos
e vivéncias com pessoas trans e travestis,
organizados de forma pratica e acessivel.

assisténcia e, consequentemente, a educagao
permanente das equipes.

\

O guia contempla temas como cuidados na
infancia e adolescéncia, estratégias sociais,
nome social, retificacdo de registro civil,
hormonizacgao, procedimentos cirurgicos,
gestacdo de homens trans, complicacdes
relacionadas ao silicone industrial, cuidados
fonoaudioldgicos, fluxos de encaminhamento,
contatos da rede, além de referéncia de filmes,
musicas e perfis nas redes sociais de referéncias
da populacdo LGBTIA+.

Objetivo ~

Descrever o desenvolvimento de um Guia Rapido

para apoiar profissionais de saude no atendimento

as pessoas LGBTIA+, reunindo informagdes

essenciais sobre a Linha de Cuidado do Processo
\_ Transexualizador. J

Resultados

Foi elaborado um guia online estruturado em mddulos tematicos, permitindo acesso rapido as principais
informacgdes utilizadas na pratica clinica.

A ferramenta passou a apoiar a equipe multiprofissional na condugcédo dos atendimentos, contribuindo para
maior seguranga nas orientagdes, otimizacao do tempo de consulta e fortalecimento da educagéo permanente.

.
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A construgdo de um guia rapido mostrou-se uma estratégia simples, de baixo custo e
potencialmente replicavel em outros servicos de saude. Ao sistematizar informacdes
essenciais em um unico material, a ferramenta fortalece a atuagdo multiprofissional e contribui
para uma assisténcia mais organizada, resolutiva e alinhada aos principios do SUS.
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