
Introdução       

A mortalidade materna é um dos indicadores mais

sensíveis da qualidade da assistência obstétrica.

Hemorragia pós-parto (HPP), sepse materna e

síndromes hipertensivas específicas da gestação

(SHEG) são condições tempo-dependentes: o desfecho

depende do reconhecimento precoce e do acionamento

rápido dos protocolos. A enfermagem obstétrica, que

mantém a vigilância contínua à beira do leito, tem papel

central nesse processo, e a educação permanente

torna-se uma ação de segurança da paciente.

Objetivo

Relatar a experiência de um curso para fortalecer a

equipe de enfermagem obstétrica na redução da

mortalidade materna.

Métodos

Trata-se de um relato de experiência descritivo sobre a

o Curso de Mortalidade Materna, realizado na Escola

do CEJAM entre 2022 e 2024 para as equipes de

enfermagem obstétrica das unidades com Maternidade

Segura Humanizada - CEJAM. O curso presencial, de

6 horas, combinou aulas expositivas dialogadas,

estudos de casos e oficinas práticas sobre hemorragia

pós-parto, sepse materna, síndromes hipertensivas e

near miss materno, com ênfase no reconhecimento

precoce. Foram utilizadas as informações extraídas da

avaliação de reação sobre o curso para avaliar o

impacto do treinamento.

Conclusão

O curso mostrou-se uma estratégia bem avaliada pelos participantes para fortalecer a equipe de

enfermagem obstétrica no reconhecimento precoce e no manejo da hemorragia pós-parto, da sepse

materna e das síndromes hipertensivas, com alta satisfação e percepção de ganho de conhecimento. A

continuidade das capacitações, com simulações realísticas e monitoramento dos indicadores, é essencial

para contribuir com a redução da mortalidade materna.
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Resultados

O curso abordou os conteúdos de forma a aproximar a

teoria com a rotina assistencial das equipes. Foi

organizado em três eixos temáticos:

Eixo Temático: Saúde Reprodutiva, Parto, Puerpério e Nascimento
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Os itens mais bem avaliados foram a qualidade dos materiais e a

relação entre teoria e prática feita pelas docentes, ambos com

95% de nota máxima. A percepção de conhecimento alto sobre o

tema passou de 77% antes para 100% após o curso. As

sugestões incluíram ampliar a carga horária e oferecer novos

temas, como distocia de ombro e cardiotocografia.

Aprendizados da experiência

Protagonismo da enfermagem: reforço da vigilância

contínua e do acionamento precoce dos protocolos.

Continuidade: educação permanente contínua,

acompanhada do monitoramento dos indicadores.
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