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Introducao ~ Resultados \

A extubagdo acidental € um importante evento adverso
relacionado a assisténcia ventilatéria na unidade de terapia A utilizagéo do protocolo proporcionou a padronizagdo das
intensiva neonatal. Diante da relevancia do evento e da medidas preventivas relacionadas a via aérea artificial, o que
necessidade de fortalecer a seguranga da assisténcia, foi favoreceu a identificagéo de situagbes de risco precocemente.
desenvolvido e implementado um protocolo direcionado a Observou-se maior direcionamento da equipe quanto a
equipe assistencial com o propdsito de sistematizar necessidade de:

medidas preventivas, favorecer a identificacdo precoce de Verificar a segurancga da fixag&o;

condicdes de risco e contribuir para a reducdo da Evitar trag&o e deslocamento do circuito;

ocorréncia de extubagao acidental na unidade. Realizar manipulagdo segura a planejada;
Monitorar o paciente apds procedimentos e mudangas de

posicionamento;

. Identificar precocemente condi¢des associadas ao risco de
Objetivo extubagao acidental.

O instrumento favoreceu também a comunicagdo entre a

Desenvolver e implementar um prOtOCOlO para sistematizar equipe e fortaleceu a incorporagéo de préticas de seguranca
medidas de prevengdo de extubag&o acidental em recem ao paciente relacionadas & via aérea artificial.

nascidos internados na unidade de terapia intensiva,
submetidos a ventilagdo mecanica invasiva, promovendo
maior adeséo as praticas de seguranca e padronizacao da
assisténcia pela equipe multiprofissional
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desenvolvido em uma unidade de terapia intensiva Sy
Y,

neonatal. Inicialmente foram identificados fatores %
relacionados a ocorréncia de extubagdo acidental e ‘
oportunidades de melhoria no processo assistencial. A
partir desses achados foi elaborado um checklist
contendo medidas preventivas relacionadas a seguranca
da via aérea artificial incluido: verificagdo do D O e
posicionamento e centralizagdo do tubo orotraqueal, scovorusiss @) oucuins LEBaE S8
avaliagdo da fixagdo, utilizacdo de reforgo de fixagéo ga e st P
quando necessario, verificagdo do circuito, controle @
adequado de agitagdo, organizacdo e seguranca do

paciente durante as manipulagdes, ausculta pulmonar
apo6s manuseio, vigildncia durante procedimentos e
mudangas de posicionamento. O instrumento foi
incorporado & rotina assistencial, com registro sistematico ¢ : ZERO.
pela equipe e acompanhamento dos indicadores __memm*
relacionados ao evento. K

/_m Acesse o trabalho
na integra!

A implementagao do protocolo de prevengao de extubagdo acidental mostrou-se uma estratégia viavel

para sistematizar e padronizar os cuidados relacionados a seguranga do paciente, contribuiu para a

identificagdo de fatores de risco e fortaleceu a cultura de seguranga entre os profissionais. A

continuidade dos indicadores e da adesdo ao protocolo é fundamental para avaliar seu impacto na

reducao de extubagdes acidentais e promover a melhoria continua da qualidade de assisténcia na

unidade.
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