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Evolucdo dos indicadores: O uso de férmula lactea no
alojamento conjunto do Hospital Regional de Assis
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Eixo Tematico: Saude da Crianca e Adolescente, Saude Reprodutiva, Parto, Puerpério e Nascimento

Introducgao

A promocgédo do aleitamento materno exclusivo no Alojamento\ Resultados

Conjunto requer condutas padronizadas e apoio as puérperas.
Na unidade estudada, a afericdo rotineira de glicemia capilar
sem prescricdo médica, motivada pelo receio de hipoglicemia,
associada ao acesso facilitado a féormula pelo lactario, favorecia
a oferta de 30 mL a recém-nascidos com glicemia considerada
limitrofe, sem indicagdo clinica documentada. Nesse contexto,
registraram-se episédios de regurgitacdo e dificuldades na
amamentacdo. O estudo descreve intervengdes realizadas em
articulagdo com o Banco de Leite Humano para padronizar
esses processos, reduzir a suplementacdo desnecessaria e
fortalecer o aleitamento materno desde a primeira hora de vida e
\durante a internacéo.

Objetivo N

Relatar a padronizagdo das condutas de glicemia
capilar e controle de férmula lactea para a promogao do
aleitamento materno exclusivo desde a primeira hora f
de vida no Alojamento Conjunto.

100,00%

De janeiro a junho de 2026, observou-se uma redugao
Métodos expressiva do percentual de recém-nascidos em
Trata-se de um estudo descritvo, com abordagem Alojamento Conjunto que receberam férmula lactea

quanti-qualitativa, realizado no setor de Alojamento no Hospital Regional de Assis. O indicador passou de

Coniunto. O método fundament m tra ilar 100,00% em janeiro para 80,49% em fevereiro, com
plfi)n(J:Lijpa?é' etodo fundamentou-se e s plares aumento pontual para 87,88% em margo, seguido de

c 50 das Condutas: Identificacio da dinami quedas sucessivas para 68,42% em abril, 60,00% em
d omtprgell;:saod as o-n u as.. ten '. |(Tagaod a |r;atm|ca maio e 19,05% em junho. A reducdo acumulada foi de

€ trabaino qa equipe assistencial e dos latores 80,95 pontos percentuais, com a maior queda entre
motivadores para a realizagdo automatizada da glicemia

ilar licitacso de formula lact M Drescrics maio e junho, de 40,95 pontos percentuais. Embora
Ewaéiljiia'e solicitagao de formula laclea sem prescrigao junho tenha apresentado o menor percentual do

Avaliagio de Pronturios: Analise documental periodo, a meta institucional de menos de 15% n&o foi

. va d . d f alcangada. Nesse contexto, a atuagcdo do Banco de
retro§p(;§ctlvae%r.ospgctlvafos r(?gls_troz eefn gr[nag(a(jm Leite Humano representa um importante apoio a
el. mellcos, a}lu itando a reqyenc(;a r? a?rlgogs e promocdo do aleitamento materno, mediante
glg.eml? C:pl afr al presungaol e dlpog icemia, a acolhimento as puérperas, orientagbes sobre
':e(;fg’i:f e formula e os relatos de regurgitacao amamentacdo e auxilio nas dificuldades de pega e

. . posicionamento. A integracdo com a equipe do
AcompanNhamento de Indlcacliores._ .LevanPamento' N Alojamento Conjunto fortalece o apoio as maes e
comparagdo dos dados assistenciais pré e pos-

. A . contribuiu para qualificar a avaliagdo da necessidade
intervengéo, mensurando a taxa de consumo de formula d ~

. i . . e suplementacéo.

lactea e os indices de aleitamento materno exclusivo na

primeira hora de vida e ao longo da internagao.

\_ /

Acesse o trabalho
na integra!

O trabalho evidenciou redugdo expressiva do uso de formula lactea no Alojamento Conjunto, compativel com os
objetivos de padronizacdo das condutas e apoio ao aleitamento materno. A integracdo com o Banco de Leite
Humano fortalece o acolhimento e o suporte as puérperas. No entanto, a meta institucional ainda nao foi
alcangada, sendo necessario manter o monitoramento e aprimorar as praticas assistenciais, preservando a
suplementacado quando clinicamente indicada.
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