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INTRODUCAO

A RN L. nasceu de um parto prematuro com 29 semanas e 1.270g. Sua genitora manifestou o desejo pela Entrega
Protegida devido a gestacao ter sido consequéncia de uma violéncia. Com a perspectiva de uma internacao
prolongada pela prematuridade e por questoes juridicas do caso que impossibilitaram a familia adotante de
acompanhar a internacao, foi pensado na elaboracao de um diario para registrar os principais marcos da historia e

evolucao de L. como estratégia de diminuicao dos impactos da separacao precoce entre o bebé e sua familia.

OBJETIVO METODO

Estimular a constituicao subjetiva O caso foi discutido em reuniao multidisciplinar e foi planejada a

do bebé e favorecer a sua inclusao construcao coletiva de um “Diario do Beb&” com registros obtidos pelos
no nucleo familiar. profissionais durante a rotina de cuidados e contribuicoes de mensagens
da equipe. A psicologa ficou responsavel por organizar os registros, criar

a identidade visual do diario e desenvolver a narrativa da evolugao da RN.

RESULTADOS

Foram registrados aspectos importantes como o ganho de peso, evolucoes respiratoria, alimentar e psicomotora,

alem das comemoracoes de mesversarios e datas festivas vivenciadas pela RN durante a internacao. O diario foi

entregue a instituicao de acolhimento na alta hospitalar.

CONCLUSAO

O Diario € uma ferramenta valiosa de trabalho com bebés, criancas e adolescentes que estao em servicos de
acolhimento. Como nao guardamos na memoria consciente o0 que vivemos nos primeiros anos de vida, o que
sabemos sobre este periodo geralmente € transmitido por alguém proximo a nos. Se nao ha um registro dos fatos
vividos antes e durante o periodo de acolhimento, parte de sua historia se perde. Esta intervencao buscou
referéncia no trabalho do Instituto Fazendo Historia, que incentiva os servicos de acolhimento a conversarem com

as criancas e adolescentes acolhidos para desenvolver meios de expressao e apropriacao de sua historia.
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