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Introducgao ~ Resultados ~N

A oferta de dispositivos intrauterinos (DIU) e implantes Foram estruturados trés instrumentos complementares: o
subdérmicos na Atencdo Primaria a Saude (APS) requer questionario traduz informagdes clinicas em perguntas

aconselhamento, avaliacdo de elegibilidade e organizacdo da acessiveis; 0 gabarito apoia a aplicacdo dos CEM-OMS
demanda. Os Critérios Médicos de Elegibilidade da Organizagéo na consulta; e o modelo numérico de prioridades permite

Mundial da Saude (CEM-OMS) orientam a escolha segura dos identificar na planilha as pessoas que demandam

métodos, mas sua aplicagédo na rotina exige que meédicos e agendamento mais oportuno. Os materiais comp&em uma
enfermeiros disponham de instrumentos claros para colher proposta de capacitacdo conjunta de médicos e

informacgdes, interpretar respostas e reconhecer situagdes que enfermeiros e de padronizagdo do fluxo. Seus efeitos
. o . , _ .
necessitam de avaliacdo individualizada. sobre a seguranga assistencial, o acesso e o tempo de
o / espera ainda ndo foram avaliados.
Objetivo

CHECKLIST DE REQUALIFICAC[\O
Descrever a construgédo de instrumentos de capacitagéo e apoio a
decisdo de médicos e enfermeiros para a oferta segura de DIU e
implante subdérmico, incluindo um modelo de classificacdo de
prioridades para orientar agendamentos futuros.

N

Relato de experiéncia desenvolvido em uma Unidade Basica de
Saude do municipio de Sado Paulo. A equipe revisou o fluxo de
acesso e deixou de exigir a participagdo prévia no grupo de
planejamento reprodutivo para quem deseja DIU ou implante,
mantendo o aconselhamento e a avaliagao individual. Foi elaborado QUESTIONARIO DE PLANEJAMENTO FAMILIAR
um questionario autoaplicavel, com perguntas simples e linguagem . SETERIOS DEELEGIBIIBADE MEDICA = OMS

de facil entendimento, baseado nas condigdes de saude abordadas ‘
pelos CEM-OMS. O instrumento permite a pessoa informar
antecedentes relevantes e seu interesse atual pelo método antes da
consulta, sem substituir a avaliagdo clinica.Posteriormente, foi
criado um gabarito técnico vinculado as perguntas, que auxilia
meédicos e enfermeiros a interpretar as respostas, aplicar as
categorias de elegibilidade para cada método e identificar situacdes , °‘“:t'f13‘:1‘5:‘!??..;5‘:[";1'2?..'1‘“?Eff::‘:}fﬂﬁ,‘lf,’ff,?.'i'?f::‘°"5’
que exigem esclarecimento ou avaliagdo adicional. Também foi

desenvolvido um modelo de classificagdo de prioridades clinicas e
sociais: cada situacao identificada recebe um numero de prioridade,
facilitando sua visualizagcdo em uma planilha compartiihada e a
organizagao dos agendamentos posteriores. A prioridade atribuida
orienta a gestdo da demanda e n&o substitui a avaliagéo individual \_ §f mocisaioes
nem a escolha informada da pessoa. )

EXCLUIR METODO (marcar SIM)

METODOS CONTRACEPTIVOS (SIGLAS) CONOICAD (porgumton)
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Acesse o trabalho
na integra!

A estratégia apresentou boa aceitagdo entre médicos e enfermeiros, sistematizando a
avaliagdo de elegibilidade e apoiando a indicagdo e oferta dos métodos. A classificacdo de
prioridades integra critérios clinicos e de vulnerabilidade social, favorecendo acesso oportuno
e equitativo. A proposta fortalece a integralidade, a coordenagédo do cuidado e a autonomia
reprodutiva. Seu impacto sera avaliado apds a implementacgao.
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