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Introducao

A Politica Nacional de Humanizacao (PNH) tem como premissa o reconhecimento dos usuarios,
trabalhadores e gestores em diferentes situacoes e contexto, apostando em novas praticas, relacoes e
producao de conhecimentos orientados pelos principios do Sistema Unico de Saude (SUS).

A articulacao entre a PNH e a Politica de Atencao a Saude Mental € capaz de possibilitar um modelo de
atencao aberto e comunitario, que ofereca um cuidado integral ao usuario. Diante disso, o acolhimento, a
autonomia, a corresponsabilidade e o protagonismo dos sujeitos sao principios da PNH considerados

primordiais no cuidado em saude mental por serem meios de transformagao e qualificacao das praticas e
saberes em saude.

Objetivo Metodo

Trata-se de um estudo exploratorio com

Discorrer sobre as atividades humanizadas abordagem qualitativa e relatos de experiéncias

realizadas pela equipe multiprofissional na multiprofissionais na educacdo em saude mental,

clinica psiquiatrica do Hospital Geral Dr. desenvolvida na Clinica Psiquiatrica, destacando o
Francisco de Moura Coutinho Filho. cuidado integral, os desafios do trabalho em

equipe, relacao entre o PTS (Plano terapéutico

Singular) e o cuidado desenvolvido.

Resultado

As categorias identificadas foram: a importancia do

trabalho em equipe; o cuidado integral; relacao
entre o PTS e o cuidado desenvolvido; interacao

dos servicos da rede de atencao psicossocial.

Conclusao

Com base nas informacoes dos membros da equipe, o sucesso da alta do paciente em até 15 dias,
acontece de forma rapida e segura, decorrente de todo trabalho de forma singular, e € realizado com

exceléncia por todos, enfrentando as problematicas da patologia e da interacao com a rede de atencao

psicossocial.




