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NEUROPSICOLOGIA: O QUE OS ENCAMINHAMENTOS REVELARAM® .
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Introdugao \

A Neuropsicologia € uma area de atuagao da Psicologia
dedicada a compreensdo das relagdes entre o
funcionamento do sistema nervoso e o comportamento
humano, abrangendo aspectos cognitivos,
comportamentais e emocionais.

No contexto de um Centro Especializado em
Reabilitagdo (CER) nas modalidades intelectual e fisica,
a Neuropsicologia pode contribuir para os processos de
avaliagdo, reabilitagdo e direcionamento do plano
terapéutico, favorecendo a compreensdo das
potencialidades e dificuldades do usuario e de suas
repercussoes funcionais.

A insercdo da Neuropsicologia em servigos de
reabilitagdo também implica a construgéo de fluxos que
favorecam a identificagdo das demandas compativeis

A analise teve como ponto de partida os encaminhamentos
recebidos pelo Servigo de Neuropsicologia do CER Girassol
durante o primeiro ano de funcionamento. Foram
considerados os casos direcionados para avaliagcao
neuropsicolégica, a partir de variaveis relacionadas a faixa
etaria, modalidade de reabilitagdo, finalidade do
encaminhamento e elegibilidade para avaliagao.

Os encaminhamentos foram organizados, permitindo
caracterizar o perfil da demanda inicial, identificar os principais
motivos de inelegibilidade e reconhecer necessidades
relacionadas a qualificagdo dos encaminhamentos e ao
aprimoramento do fluxo de acesso a avaliagdo
neuropsicoldgica.

A experiéncia foi utilizada como base para refletir sobre a
relacéo entre a demanda apresentada ao servico, os critérios

com a avaliagdo neuropsicoldgica, considerando a de elegibilidade e as possibilidades de organizagéo da oferta
finalidade do encaminhamento, as caracteristicas de avaliagdo neuropsicoldgica no contexto da reabilitagdo.

clinicas e as condigbes necessarias para a realizagéo do
processo avaliativo. Nesse contexto, a qualificagdo dos N\ J

encaminhamentos torna-se parte importante da
organizagao do servico. \
Considerando a insercao recente da Neuropsicologia no
CER Girassol e a elevada demanda por investigagao de No primeiro ano de funcionamento, foram recebidos 87
transtornos do neurodesenvolvimento, este trabalho encaminhamentos, com predominio da reabilitagéo intelectual e
apresenta a experiéncia inicial do servigo, com foco no da populagao infantojuvenil, entre 6 e 16 anos. Na reabilitagéo
fluxo de encaminhamentos e no que a andlise dessa fisica, destacaram-se encaminhamentos para mapeamento do
demanda revelou sobre os critérios de elegibilidade e o perfil  cognitivo apés  lesbes encefdlicas  adquiridas.
acesso a avaliagdo neuropsicologica. Predominaram solicitagbes relacionadas a investigacdo de
K / Deficiéncia Intelectual, isolada ou associada a condi¢gdes do
neurodesenvolvimento, como Transtorno do Espectro Autista
(TEA) ou TEA associado ao TDAH e AH/SD.
Entre os encaminhamentos que n&o seguiram para avaliagao,
_r observaram-se faltas e abandono, solicitagbes sem elementos
Objetivo clinicos suficientes para subsidiar a investigagdo proposta e
limitagbes de comunicacdo e responsividade que restringiam a
Apresentar a experiéncia inicial da demanda utilizacdo dos instrumentos disponiveis.
encaminhada a Neuropsicologia no CER Girassol, Entre os usuarios avaliados, a investigacdo de diferentes
caracterizando seu perfl e as necessidades dominios cognitivos ampliou a compreens&o do perfil individual,
identificadas para qualificagédo dos encaminhamentos e subsidiando o direcionamento do plano de intervengéo e, em
organizag&o do fluxo de avaliagao. alguns casos, a revis&o da hipotese diagndstica inicial.

- J
m Acesse o trabalho
\ na integra!

A andlise da demanda inicial evidenciou elevada procura pela Neuropsicologia, predominantemente para
investigagado diagndstica na reabilitagéo intelectual e entre o publico infantojuvenil. O niumero expressivo de
encaminhamentos inelegiveis revelou a necessidade de reestruturar e qualificar o fluxo de acesso a
avaliagdo neuropsicologica, bem como ampliar a discussdo dos casos com a equipe multiprofissional,
favorecendo maior compreensao sobre a demanda e sobre a indicagdo da avaliagdo. Entre os usuarios
avaliados, a investigagdo neuropsicoldgica contribuiu para ampliar a compreensdo do perfil cognitivo,

\identificar potencialidades e dificuldades, direcionar o plano de intervengéao e revisdo de hipotese diagnostica /
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