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Introducao ™~ Resultados \

A hemorragia peri-intraventricular (HPIV) € um sangramento Os achados dos artigos cientificos apresentaram concordancia
intracraniano que se origina na matriz germinativa com as medidas preventivas encontradas no protocolo
subependimaria e pode atingir o interior dos ventriculos institucional analisado, evidenciando alinhamento entre as
cerebrais, afeta principalmente os recém nascidos pré termo recomendagbes da literatura e as praticas assistenciais
(RNPT) e de baixo peso. A HPIV é uma importante adotadas.

complicagdo neuroldgica devido sua frequéncia, gravidade e Entre as medidas identificadas, destacaram-se agdes
prognostico. E avaliada através da ultrassonografia antenatais, perinatais e neonatais. No periodo antenatal

transfontanela (USTF) e classificada em Grau LILIII ou IV. A evidenciaram-se a administragdo de corticoide para gestantes
prevencgdo da HPIV foca em identificar os fatores de risco, com risco de parto prematuro e, quando indicado, o

estabilizar o fluxo sanguineo cerebral e evitar oscilagbes da clampeamento tardio do cord&o umbilical.

pressao intracraniana. J No cuidado pos-natal imediato e nas primeiras 72 horas de

Obieti vida, foram identificadas medidas voltadas principalmente a

jetivo - i~ BANPe : -
manutencdo da estabilidade fisiolégica e a prevengédo de

oscilagbes hemodindmicas e da pressdo intracraniana,
incluindo:

° Controle rigoroso da temperatura corporal;

° Monitorizagéo dos sinais vitais, especialmente
frequéncia cardiaca e saturagao;

° Manutengao da estabilidade hemodinamica, evitando
alteragdes bruscas da presséao arterial e perfusao
cerebral;
° Posicionamento adequado e alinhamento da cabega

em linha média, favorecendo a drenagem venosa

cerebral;
Estudo descritivo, de carater documental e bibliografico, . Redug&o de ruidos, luminosidade e outros estimulos
realizado por meio de andlise de protocolos institucionais ambientais excessivos:
de assisténcia ao RNPT na Unidade de Terapia Intensiva .
Neonatal (UTIN) e revisdo da literatura nas base§ de . Realizaggo de procedimentos invasivos somente
Dadqs MEDLlNE/PL{bMEd’ LILACS e SciELO quando necessarios, evitando manipulagbes potencialmente
considerando publicagdes entre os anos 2015 e 2026, estressantes.
com estudos que abOff’em a HPN em RNET’ Os documentos analisados contemplam um conjunto de
independente do sexo ou idade gestacional e de baixo intervengdes integradas e multidisciplinar, iniciadas ainda no
peso. Foram selecionados 10 artigos cientificos periodo antenatal e mantidas durante o atendimento neonatal
relacionados a prevencdo da HPIV. Foram excluidos com énfase na estabilidade térmica, respiratoria,

artig’Ofs dupIicadps, ~estudos sem r'ela(;éo direta com a hemodinamica e neuroldgica, além da reducéo de estimulos e
tematica e publicagbes fora do periodo estabelecido. As manipulagdes do RNPT.

evidéncias encontradas foram confrontadas com as
medidas preventivas identificadas nos documentos
analisados com énfase nos cuidados realizados nas
primeiras 72 horas de vida, contemplando os cuidados
antenatais, perinatais e neonatais. k /

Identificar as medidas utilizadas para prevengéo de HPIV\
em recém nascidos pré termo e quais métodos utilizados
no ambiente da Unidade de Terapia Intensiva Neonatal
(UTIN), a fim de diminuir os indices de HPIV e/ou reduzir
suas complicagcdes. A analise buscou sistematizar as
medidas  preventivas  presentes nos  protocolos
institucionais e confronta-las com a literatura.

Manipulagdo minima e cuidados agrupados;

&
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E de suma importancia o conhecimento sobre a HPIV no ambiente hospitalar, pois a identificagdo precoce e
a implementagéo de medidas preventivas baseadas em evidéncias cientificas e em protocolos assistenciais
sdo fundamentais para a redugao da ocorréncia da HPIV e de possiveis complicagdes neurolégicas. Dessa
forma a atuacgéo integrada da equipe multiprofissional sdo essenciais para o cuidado do recém-nascido
prematuro e uma assisténcia neonatal mais segura e preventiva.
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