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INTRODUCAO
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O acompanhamento medicamentoso de natureza profilatica € ofertado a pacientes de ambos 0s sexos que tiveram exposicao ao Virus

HIV. Esse tratamento acontece na rede publica de saude e tem como foco fazer com que o0s riscos do paciente ao virus sejam

amplamente reduzidos, buscando assegurar ao paciente assistido, um tratamento de natureza preventiva que precisa ter inicio nas

primeiras setenta e duas horas apds a exposicao do paciente ao virus, e se estende ao longo de vinte e oito dias, sob devido

acompanhamento medico, que acompanhara o paciente e a utilizacao dos antirretrovirais.

OBJETIVO

Compreendendo que o tratamento se inicia posterior a uma avaliacao
do quadro de saude do paciente, no qual o profissional de saude, por
meio de uma anamnese detalhada e precisa, ira compreender os
habitos do paciente, suas atividades sexuais rotineiras, e a possivel
ocorréncia de compartilhamento de objetos perfuro cortantes, com o
intuito de mensurar a abordagem medicamentosa a qual o paciente

deve ser submetido.

RESULTADOS

Observou-se que a oferta desses medicamentos, € um fator
diferencial na prevencao de manifestacoes patologicas de grande
relevancia, como € o0 caso dos pacientes que sao subitamente
expostos ao contato. com o HIV. O que foi possivel observar também
€ que na grande maioria dos casos, esse contato ocorre, em ambos
0S géneros e essa informacao — apesar de nao ser foco da presente
abordagem dissertar sobre esse assunto — alerta para um problema
de saude publica que precisa ser melhor divulgado. O ponto mais
efetivo dentro dessa anomalia situacional € a adesao do paciente ao
tratamento proposto, devendo ser alertado a este a
indispensabilidade de adesao e cumprimento de todas as normativas
responsaveis por assegurar um quadro de saude estabilizado para o

paciente, apos o cumprimento de todo o programa de tratamento.

REFERENCIAS

METODO

Tendo como pano de fundo o tema apresentado, reitera-se que
a presente abordagem se consolida como uma revisao
integrativa de literatura, que adota o metodo dedutivo das
fontes previamente selecionadas, partindo de uma abordagem
generalista, para se afunilar a abordagem textual, sobre o

objeto de estudo que é aqui apresentado.

CONCLUSAO

Ao fim desse resumo, conclui-se que a proposta de acao
presente no programa de dispensacao de medicamentos para
pacientes que tiveram contato com o HIV, nas urgéncias e
emergéncias das unidades de saude e hospitais da rede
publica, representa a possibilidade de dar ao paciente, uma
nova oportunidade, longe do evento traumatico que o levou ao

tratamento com antirretroviral.
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