
A síndrome delirante de identificação incorreta pode incluir diversas outras, como as síndromes de Capgras, déjà-vu e 

a paramnésia reduplicativa. Duas ou mais síndromes de identificação incorreta podem estar presentes no mesmo 

paciente. 

O objetivo deste estudo consiste em relatar o caso de um paciente com esquizofrenia que apresenta e coexistência 

destas síndromes, quadro pouco comum na prática clínica, além de revisar o tema de forma resumida.
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INTRODUÇÃO E OBJETIVO

RELATO DE CASO

Paciente do sexo masculino, 45 anos, foi internado na 

enfermaria de psiquiatria com um relato de não 

reconhecer sua família como sua, estar vivendo em 

outro mundo idêntico ao seu original, além de uma 

sensação persistente de déjà-vu. Possui diagnóstico 

de esquizofrenia desde os 18 anos e nunca aderiu ao 

tratamento medicamentoso proposto. 

Aos 43 anos passou a referir sensação de já ter 

presenciado algumas situações antes, além de crer 

que família havia sido substituída por sósias e que 

estaria vivendo em um mundo duplicado, semelhante 

em tudo ao seu mundo original. Abandonou o convívio 

familiar e com frequência saía a esmo procurando um 

caminho de volta para seu mundo.

Exames laboratoriais e tomografia computadorizada 

de crânio demonstraram ausência de alterações, 

assim como exame físico neurológico. Foi instituída 

terapia medicamentosa além de abordagem 

multidisciplinar, com melhora dos sintomas ansiosos e 

depressivos, mas crenças delirantes persistiram.

DISCUSSÃO E CONCLUSÃO

mente associada à doenças neurológicas estruturais e 

envolve a presença de delírios, sensação de familiaridade 

e duplicação de lugares e objetos1,2. A síndrome de 

Capgras é caracterizada pela crença de que uma pessoa 

real foi substituída por uma réplica idêntica - um 

impostor3. Seu mecanismo fisiopatológico ainda é incerto, 

mas pode envolver a integração anormal de novas 

informações visuais com memórias passadas nas áreas de 

processamento facial do lobo temporal e frontal direitos e 

sistema límbico4.  A sensação de déjà-vecu – forma 

patológica de déjà-vu, na qual pacientes acreditam ter 

vivido o momento atual em algum momento anterior, 

pode assumir um caráter delirante, representando uma 

forma de paramnésia reduplicativa de tempo. 

O caso apresentado, além de envolver a interação de 

múltiplas síndromes de identificação incorreta, fenômeno 

pouco comum, coloca em foco a necessidade de debate e 

investigação sobre a formação de novas memórias - 

assunto do qual pouco se conhece na prática clínica. 

Compreender a patogênese dos fenômenos abordados na 

psiquiatria é uma prioridade, uma vez que por muito 

tempo pouco avanço científico foi feito nessa área, 

atrasando e dificultando o desenvolvimento de tecnologia 

diagnóstica e terapêutica a fim de melhorar a qualidade de 

vida e o prognóstico dos pacientes.

PARAMNÉSIA REDUPLICATIVA EM PACIENTE COM 

ESQUIZOFRENIA: UM RELATO DE CASO

EIXO TEMÁTICO:
CLÍNICAS E PRÁTICAS DE CUIDADO EM SAÚDE MENTAL

Apesar de estar relacionada a alguns transtornos 

psiquiátricos, a paramnésia reduplicativa é frequente-

1. Pedro Nascimento Alves, Ana Catarina Fonseca, Silva DP, Andrade MR, Pinho-e-Melo T, Thiebaut M, et al. Unravelling the Neural Basis of Spatial Delusions 
After Stroke. 2021 Apr 13;89(6):1181–94. DOI: 10.1002/ana.26079. // 2. Borghesani V, Monti A, Fortis P, Miceli G. Reduplicative paramnesia for places: A 
comprehensive review of the literature and a new case report. Clinical Neurology and Neurosurgery. 2019 Jun;181:7–20. DOI: 10.1016/j.clineuro.2019.03.022 
// 3. Peckins CS, Khorashadi L, Wolpow ER. A Case of Reduplicative Paramnesia for Home. Cognitive and Behavioral Neurology. 2016 Sep;29(3):150–7. DOI: 
10.1097/WNN.0000000000000102 // 4. Atta K, Forlenza N, Gujski M, Hashmi S, Isaac G. Delusional Misidentification Syndromes: Separate Disorders or 
Unusual Presentations of Existing DSM-IV Categories? Psychiatry (Edgmont (Pa: Township)). 2006 Sep 1 [cited 2023 Jul 26];3(9):56–61. Available from: 
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/20975828/. PMID: 20975828 PMCID: PMC2963468


	Slide 1

