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INTRODUCAO

No Brasil, o censo realizado pelo Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE), em 2010 apontou 23,9%
da populacao com algum tipo de deficiEncia. Em ambito nacional, temos a Rede de Cuidados a Pessoa com
Deficiéncia, que compreende a rede que atendera as demandas deste publico (MS, RAS, 2011). Neste trabalho
abordaremos o trabalho de um dos servicos que compdem a RAS na zona sul do municipio de Sao Paulo, a
Estratégia Acompanhante da Pessoa com Deficiéncia(APD), que visa fornecer suporte diferenciado as pessoas
com deficiéncia intelectual para o cuidado em saude no territorio, seu protagonismo, autonomia e
independéncia. Vamos abordar as estratégias adotadas nas atividades externas em grupo, realizadas no
territdrio, nas quais participam os usuarios, suas familias e os profissionais, com objetivo de trabalhar os
aspectos citados na interface com o direito a cidade, que corresponde ao direito que as pessoas possuem de
acesso a vida urbana (LEFEBVRE, 2001).

OBJETIVO

Objetivo Geral:
Fornecer suporte diferenciado as pessoas com
deficiéncia para o cuidado em saude no territorio,
envolvendo seu protagonismo, autonomia e
independéncia.

Objetivos especificos:

‘Desenvolver acoes que contribuam para a criacgao,
manutencao e fortalecimento de vinculos familiares
e sociais;

Oferecer apoio para a participacao em espacos
sociais;

‘Treinar trajetos, com uso de transporte coletivo;
‘Informar sobre seguranca no transito.

METODO

Este trabalho faz parte dos projetos da Estratégia
Acompanhante de Saude da Pessoa com Deficiéncia.
As buscas de referéncias sobre o tema foram
realizadas priorizando-se as Politicas Publicas de
Saude voltadas a Pessoa com Deficiéncia e
documentos norteadores com orientagoes técnicas.
Foi realizado um levantamento e mapeamento dos
equipamentos do  territdorio, a partir das
necessidades dos usuarios. Com base nessas
informacoes sobre os equipamentos e servi¢cos foram
planejadas atividades. As programacoes foram
expostas em matriciamento com a equipe, espaco
instituido no  servico. Posteriormente foram
realizadas avaliacoes das atividades.

RESULTADOS/ CONCLUSAO

As atividades externas tém se mostrado importantes para a legitimacao de direitos e socializagao. A partir das
vivéncias dos usuarios podemos observar o desenvolvimento de habilidades sociais, independéncia e autonomia.
Ao longo do acompanhamento, € possivel observar seu empoderamento para resolucao de suas necessidades e

demandas do cotidiano.

O Direito a Cidade além de representar um processo de empoderamento dos individuos para que possam
reivindicar seus direitos e interacoes sociais, evidencia avancos dos usuarios em relagcao aos obstaculos que
encontram nestas interagcoes. Considerando-se a premissa de Lefebvre(2001) que “o habitar reencontra seu
lugar acima do habitat” este possibilita a reinvencao destes espacos no cotidiano, na subjetividade dos
individuos e na inclusao social. A pratica da inclusao social € um fator imprescindivel para que o proprio
individuo com deficiéncia, desenvolva sua percepcao sobre seu espaco de agir politico e de existéncia (SILVA et
al., 2007). Por fim, destacamos a importancia da atencao integral as pessoas com deficiéncia, visando a

socializacao, autonomia e independéncia como
acompanhamento da equipe.
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