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INTRODUCAO

MENTAL NO CAPS 1IJ II M BOI MIRIM

UNIDADE DE SAUDE:
CAPS Infanto-juvenil II M Boi Mirim,Sao Paulo,
CEJAM, SP, Brasil.

O CAPS 1] II M Boi Mirim atende criancas e adolescentes que apresentam intenso sofrimento psiquico

decorrente de transtornos mentais graves e persistentes. O farmacéutico atua em conjunto a equipe

multidisciplinar realizando atividades como: elaboracao de projeto terapéutico singular, acolhimento,

grupos diversos, matriciamentos, articulacoes, visitas domiciliares e atendimentos individuais com a

finalidade de reduzir os sintomas psiquicos, trabalhar o manejo e favorecer reinsercao social.

OBJETIVO

O presente trabalho tem como objetivo elucidar
as praticas do farmacéutico na unidade de
saude CAPS IJ II M Boi Mirim, e demonstrar a
contribuicao deste profissional na evolucao
terapéutica dos pacientes, envolvendo rotinas
diarias, acompanhamento a longo prazo e no

processo de alta dos mesmaos.

CONCLUSAO

O farmacéutico tem um papel
fundamental na saude mental, as
atividades desenvolvidas junto a equipe
multiprofissional demonstram resultados

positivos na recuperacao dos pacientes.

METODO

Este estudo trata-se de uma revisao das atividades

do farmaceutico no CAPS 1J I M Boi Mirim. Foi
realizado um registro das rotinas desenvolvidas com

0s pacientes e familiares.

RESULTADOS

As atividades desenvolvidas em grupo com

0Ss pacientes auxilia na avaliacao de

critéerios de insercao, reducao de
comportamentos de risco, ansiedade,
agitacao e agressividade. A participacao
dos familiares colabora com a adesao e
eficacia no tratamento. As visitas
domiciliares fortalecem o vinculo com o
servico e possibilitam um olhar ampliado

sobre a identidade e vivéncia do mesmo.
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