
A Sistematização da Assistência de Enfermagem (SAE),é um instrumento utilizado pelo profissional 
enfermeiro, para garantir assistência de qualidade de modo individualizado, consiste em 5 etapas: 
Coleta de dados (histórico de enfermagem), diagnóstico de enfermagem, planejamento, 
implementação e avaliação (evolução) e na psiquiatria o diferencial é o exame psíquico composto 
por: Apresentação, atitude, consciência, atenção, orientação, psicomotricidade, memória, 
pensamento, senso-percepção humor, afeto, crítica e prospecção.
O uso de papéis e documentos totalmente manuais, tornam o processo e a comunicação fragilizada, 
para facilitar esse processo foi introduzido a SAE eletrônica.
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INTRODUÇÃO

OBJETIVO
Minimizar perda de documentos, e informações 
pertinente devido letras ilegíveis, rasuras. CONCLUSÃO

Treinamento in loco da equipe de enfermeiros e 
manual descritivo deixado nos setores, 
juntamente com QR CODE disponível nos 
computadores das unidades de internação 
feminina, masculina e Pronto Socorro.

Melhoria na assistência, otimização no tempo, participação ativa nas demandas da unidade, grupos de 
enfermagem, atendimento e escuta qualificada, treinamentos junto à equipe.
 

RESULTADO

VANTAGENS DA SISTEMATIZAÇÃO DE 

ENFERMAGEM (SAE) ELETRÔNICA 

EIXO TEMÁTICO:
CLÍNICAS E PRÁTICAS EM SAÚDE MENTAL.

MÉTODO Com a implementação da SAE eletrônica 
observou-se melhora na comunicação entre as 
equipes melhorando a qualidade e continuidade 
da assistência prestada.
 


