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INTRODUCAO

O cancer e seu tratamento sao impactantes tanto para o paciente, quanto para o cuidador de paciente
oncologico, que muitas vezes sao os familiares. Um dos tratamentos do cancer € a quimioterapias areas
potenciais de doacao e equipes de transplantes, manutencao e captacao de potenciais doadores.
Identifica-se que a maioria das vezes as orientacoes sao fornecidas aos pacientes e cuidadores de forma
oral, mas nao sao fornecidas na forma impressa e nem disponibilizadas em midias. Desta forma, ha a
possibilidade da reducao da compreensao das informacoes fornecidas, podendo diminuir a efetividade de o
cuidado hospitalar, domiciliar e o entendimento sobre o0s cuidados. Nesta realidade, observa-se a
importancia da elaboracao de material educativo a ser disponibilizado aos seus pacientes e cuidadores,
abordando aspectos relacionados aos cuidados no ambiente hospitalar e no ambiente domiciliar.
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Elaboracao das cartilhas educativas para
pacientes oncologicos e cuidadores.
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RESULTADOS CONCLUSAO

As cartilhas educativas foram elaboradas como
instrumentos capazes de favorecer aos
pacientes e cuidadores a dinamica de
atendimento no ambulatorio de oncologia e os
principais cuidados no tratamento
quimioterapico. Contribuindo para o melhor
bem-estar, qualidade de vida e para as praticas
de autocuidado nao sO0 em ambiente

ambulatorial, mas tambéem no domicilio.
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