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OBJETIVO

Levantar na literatura, dados para analisar a relevancia da Escala de Braden e Morse na seguranca do

paciente para o enfermeiro, como instrumentos de avaliacao de risco para lesao por pressao e queda

nos pacientes hospitalizados.

METODO RESULTADOS

Revisao integrativa da literatura, com publicacoes
cientificas nas bases de dados virtuais da Biblioteca
Virtual em Saude (BVS) e Literatura Latino
Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude
(LILACS), utilizando os descritores em portugués
conforme Descritores em Ciéncias da Saude
(DeCS):
Queda.

ultimos 05 anos; disponiveis em portugués, inglés

Braden, Morse, Lesao por Pressao e
Selecionado o0s artigos publicados nos
e espanhol; sendo excluidos os artigos nao

disponiveis gratuitamente na integra.

O enfermeiro deve utilizar as escalas de Braden
e Morse para evidenciar 0S riscos e
implementar medidas adjuvantes para a
prevencao das LPP’s bem como as quedas.
Somente a utilizacao das escalas nao garante
gque 0S riscos sejam minimizados, porém ao
agregar um olhar diferenciado do enfermeiro
para identificar as necessidades de acordo com
a individualidade de cada paciente e utilizacao
instituicao

dos recursos disponiveis na

podemos minimizar oS riscos para 0S pacientes.

CONCLUSAO

Cabe ao enfermeiro fazer uso das escalas de modo analitico, nao se detendo apenas ao score gerado,
analisando as subescalas atentamente de forma que possa direcionar cuidados especificos a serem
prestados. Concluo que as escalas de Braden e Morse sao ferramentas de grande relevancia ao
profissional enfermeiro e quando agregada a sua rotina proporciona maiores chances de sucesso na
diminuicao desse tipo de evento, implantando sistematicamente cuidados individualizados a cada

paciente.
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