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Em discussao sobre metodos de treinamentos e sua eficacia, foi designado pela coordenacao um

planejamento sobre treinamentos tematicos, em etapas, onde se completaria um circuito que

abranja a tematica da higienizacao das maos, as técnicas para uso de luvas de procedimentos e

luvas estereis, o descarte de perfuro cortantes e residuos hospitalares. O circuito de treinamentos

contou com o0 apoio da Seguranca do Trabalho e a enfermeira da SCIH apoiando os colaboradores no

aprendizado, favorecendo o exercicio da pratica baseada em evidéncia, com o eixo tematico para

evitarmos infeccoes.

Objetivo

Aplicar metodologia de treinamentos por
circuito, com praticas baseadas em evidéncias
sobre a boa pratica no manuseio de peérfuro
cortantes, descarte de Ilixos hospitalares e
higienizacao das Maos. Trazer uma
metodologia ludica, com exemplos vivenciados
in loco, dentro do horario de trabalho e com
uma tematica extrovertida, facilitando o

aprendizado.

Resultados

Metodo

Foi criado um circuito no espaco especifico da
maternidade, com 04 mesas, onde os temas
abordados pela SCIH e a seguranca do
trabalho, passaram pela higienizacao das
maos, o descarte de peérfuro cortantes correto,
o descarte de residuos hospitalares e o uso
correto da Iluva de procedimento e luvas
estéreis, compartilhando experiéncias entre as

equipes e os promotores do treinamento.

O resultado esperado € a diminuicao de infeccoes que possam ser relacionadas com o mau uso de

luvas ou contaminacoes pela falta de higienizacao correta das maos. Os dados serao apurados pelos

proximos 06 meses para gerenciarmos a necessidade de um apontamento mais criterioso com as

equipes, ou se precisaremos manter a reciclagem anual, visando atender sempre todas as metas de

seguranca do paciente e conseguirmos baixar progressivamente o indice de infeccoes na maternidade.
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