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INTRODUCAO
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A seguranca do paciente € considerada uma dimensao da qualidade da assisténcia, sendo definida
como a reducao, a um minimo aceitavel, do risco de dano desnecessario associado ao cuidado de
saude. Estima-se que aproximadamente 2% das pacientes obstétricas sofram algum evento adverso
grave durante o parto, o que contribui para a morbidade e a mortalidade materna neonatal. No caso
da cesarea, elevam-se os riscos de diversas complicacoes que podem ser fatais ou podem afetar
permanentemente a saude, dentre as quais a hemorragia, a infeccao e os problemas na anestesia. A
Organizacao Mundial da Saude (OMS) recomenda o uso de Checklists de Cirurgia Segura como

instrumentos que visam a conferéncia de itens que comprometam a seguranca do paciente.

OBJETIVO

Relatar a experiéncia de enfermeiras obstetras com a utilizacao do Checklist de cirurgia segura no

parto cesarea.

METODO

Estudo descritivo com abordagem qualitativa, do tipo relato de experiéncia, desenvolvido por

enfermeiras obstetras que atuam num Centro obstétrico de um hospital municipal de Sao Paulo.

RESULTADOS

O checklist facilita a execucao das tarefas uma vez que o
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no seu cuidado. Promove também uma comunicacao eficaz c

n . Fonte: Quadro Cirurgia Segura. Parto Seguro, CEJAM, 2023.
e, Como consequencia, desenvolve a cultura de seguranca.

CONCLUSAO

Promover a seguranca cirurgica na cesarea implica em obter como resultado a qualidade da
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assisténcia a saude materna, e a utilizacao do Checklist de Cirurgia segura se mostrou como
ferramenta eficaz na promocao de condutas padronizadas e baseadas em evidéncias cientificas para
minimizar riscos, a partir da assisténcia com foco na qualidade e seguranca de pacientes e
profissionais, no centro obstétrico. Entretanto, ha escassez de estudos que dao a verdadeira
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importancia a utilizacao do checklist nos centros obstétricos, essenciais na prevencao, promocao da

saude, e educacao permanente.
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