
Um dos indicadores das condições de vida e da assistência em saúde é a mortalidade materna. 

Situação grave e de violações dos direitos humanos das mulheres, por ser em geral uma tragédia 

evitável. A Hemorragia Pós-Parto (HPP) é a principal causa de morte e morbidade em todo o mundo. 

No Brasil, é a segunda causa de morte materna, perdendo apenas para a hipertensão. Em 2004, a 

Organização Mundial da Saúde (OMS) criou a Aliança Mundial para a Segurança do Paciente, onde 

estabeleceu como uma das ações o incentivo à criação e utilização de checklist (lista de checagem), 

promovendo uma assistência segura e prevenindo a ocorrência de eventos adversos.
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INTRODUÇÃO

OBJETIVO  

Relatar a experiência de enfermeiras obstetras com a utilização do Checklist – Sequenciamento do 

atendimento da hemorragia pós-parto.

RESULTADOS 

Conforme relato das enfermeiras, ter um 

checklist em sala de parto para o atendimento 

na emergência obstétrica – HPP, promove 

uma assistência estruturada e eficaz, 

principalmente por se tratar de uma material 

de fácil acesso e em linguagem acessível a 

todas as equipes. Propicia, por consequência 

um desfecho positivo às pacientes e uma 

comunicação mais efetiva entre a equipe.  

A utilização de uma lista de sequenciamento para atendimento nas emergências obstétricas como a 

hemorragia pós-parto favorece uma assistência de qualidade de forma pontual, organizada,  

estruturada e segura, além de assegurar a realização de cada passo sem esquecimento, previne 

falhas e facilita a comunicação entre a equipe, aumentando as possibilidades de um desfecho 

favorável.

CONCLUSÃO

COMUNICAÇÃO EFETIVA E SEGURANÇA DO PACIENTE NA UTILIZAÇÃO 

DO CHECKLIST DE ATENDIMENTO NA HEMORRAGIA PÓS-PARTO
EIXO TEMÁTICO:
META 2: COMUNICAÇÃO EFETIVA
META 4: PROCEDIMENTOS SEGUROS

MÉTODO

Estudo descritivo com abordagem qualitativa, do tipo relato de experiência, desenvolvido por 

enfermeiras obstetras que atuam num Centro obstétrico de um hospital municipal de São Paulo. 

Fonte: Organização Pan-Americana da Saúde. Recomendações assistenciais 

para prevenção, diagnóstico e tratamento da hemorragia obstétrica. Brasília: 

OPAS; 2018. p.60-61. Checklist – Sequenciamento do atendimento da 

hemorragia pós-parto.
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