
Os opioides fazem parte medicamentos de alta vigilância (MAV), possuem risco aumentado de provocar danos 

significativos ao paciente em decorrência de uma falha no processo de utilização. São medicamentos com 

efeitos analgésicos e sedativos potentes. Podem causar eventos adversos leves e até mesmo graves que 

podem levar a morte. O paciente em cuidados paliativos faz uso desses medicamentos, para além do manejo 

da dor o controle de dispneia e sintomas relacionados. Além disso, tais efeitos podem ocorrer quando há piora 

da função renal, alterações neurológicas entre outros fatores. Os quadros de intoxicação por uso de opioides 

geralmente apresentam: alterações de níveis de consciência (rebaixamento e/ou euforia) , mioclonias, pupilas 

mióticas, delirium, hipotensão, bradicardia, bradipneia, hipotermia, retenção urinária e constipação. Todas 

essas manifestações são passíveis de serem identificadas precocemente pela equipe de enfermagem que atua 

mais direta e frequentemente com o paciente. 
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INTRODUÇÃO 

OBJETIVO
Verificar a percepção da equipe de enfermagem 

quanto à terapêutica com opioides no paciente. Além 

de, identificar os sinais que denotam intoxicação e 

suas devidas intervenções. 

RESULTADO 
A intoxicação por opioides ocorre quando há uso 

elevado de uma substância dessa classe, 

excedendo a dose pertencente à janela terapêutica 

medicamentosa, causando efeitos tóxicos no 

organismo. Para reduzir riscos de um tratamento 

inadequado e obter melhor efeito dos opioides é 

necessário que os profissionais da equipe de 

enfermagem não só  administrem o medicamento 

de forma segura (dupla checagem) e com 

indicações precisas, mas também que realizem 

avaliações periódicas desses pacientes. 

CONCLUSÃO

IDENTIFICAÇÃO PRECOCE DE INTOXICAÇÃO POR USO 

DE OPIOIDES 
EIXO TEMÁTICO:

META 3 - SEGURANÇA NO USO DE MEDICAMENTOS

MÉTODO 
O presente trabalho foi realizado através de uma 

pesquisa bibliográfica, que consiste na revisão da 

literatura relacionada à temática abordada. Para tanto, 

foram utilizados periódicos, artigos, sites da Internet 

entre outras fontes, utilizando os descritores: opioides, 

intoxicação, medicação, segurança do paciente, equipe 

de enfermagem. 

A administração de medicamentos bem como o monitoramento dos efeitos adversos é tarefa rotineira da 

equipe de enfermagem que atua mais diretamente com o paciente. Para isso, é necessário um olhar 

minucioso e conhecimento científico acerca do eventos adversos mais conhecidos, relativos à intoxicação por 

opioides e os principais cuidados que devem ser direcionados na finalidade de controlá-los.
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