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A Oxigenioterapia consiste na administracao terapéutica e suplementar de oxigénio em

concentracoes e pressoes maiores que 21%, e tem como finalidade corrigir ou atenuar hipoxemia,

ofertando aos tecidos oxigenacao apropriada e remocao do dioxido de carbono de maneira eficaz e

segura. O uso de 02 em Recem-nascidos assim como qualquer outra medicagao requer uma atengao

especial quanto a prescricao, administracao, duracao e monitorizacao, isso porque a oferta de

oxigénio em quantidades elevadas, e por tempo prolongado provocam grande dano tecidual atraves

da oxidacao de enzimas,inibicao da sintese de surfactante e peroxidagao de lipideos.

OBJETIVO

Avaliar constantemente o Rn, monitorizacao
eficaz, correto manejo e vigilancia da equipe
multidisciplinar, controlando assim a oferta de
oxigénio de acordo com a Sat alvo
individualizada, minimizando os riscos e efeitos

colaterais.

RESULTADOS

METODO

Descrevemos aqui um relato de experiéncia de
uma Uti Neonatal de Hospital Publico da
regiao metropolitana do Estado de Sao Paulo
onde ocorreu treinamento da equipe
multidisciplinar, uso de placas de sat alvo em
pacientes com suporte de oxigénio acima de
21% e correto ajuste de alarmes de

monitorizacao.

Foi observado maior envolvimento dos profissionais assim como a reducao na administracao de

oxigénio e reducao nos dias de seu uso, levando a uma diminuicao nas complicacoes decorrentes do

uso sistémico de 02 e uma reducao no tempo de internacao na Unidade de Terapia Intensiva.




