
A saúde bucal durante a gestação é crucial para o bem-estar da mãe e do bebê. No SUS, a consulta odontológica

desempenha um papel preventivo e educativo, ajudando a evitar complicações bucais e promover uma gravidez

saudável. Além disso, essa consulta possibilita o diagnóstico precoce e o tratamento de problemas bucais,

integrando a odontologia ao cuidado pré-natal de forma abrangente e holística. Assim, é fundamental reconhecer a

importância da consulta odontológica na saúde bucal da gestante dentro do SUS para garantir um acompanhamento

adequado durante a gravidez.
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INTRODUÇÃO

OBJETIVO
Avaliar o número e o percentual de gestantes cadastradas no programa Mãe Paulistana que passaram em avaliação

odontológica pela ESB no ano de 2023.

MÉTODO
Os dados foram obtidos por meio do sistema de

informação consolidado do prontuário eletrônico

(HÓRUS) referente ao ano de 2023 de todas a

gestantes cadastradas. As principais ações realizadas

foram uma abordagem de busca ativa. Isso envolveu a

realização de reuniões com as equipes de saúde e os

agentes de saúde. Durante esses encontros,

conscientizamos e incentivamos esses profissionais a

colaborarem trazendo as gestantes para participarem da

avaliação bucal. Foi enfatizado o papel crucial da união

da equipe, destacando como cada membro pode fazer a

diferença no cuidado e no bem-estar das gestantes e de

suas famílias.

Com o resultado alcançado de 92,2% de gestantes com consulta odontológica durante a gestação no ano de 2023,

oferecida pela Unidade de Saúde, observou-se então que a metodologia utilizada neste estudo foi eficiente na

promoção da saúde bucal das gestantes, contribuindo para a prevenção de complicações bucais tanto para a mãe

quanto para o bebê. A integração da saúde bucal nos cuidados pré-natais é essencial para garantir uma gestação

saudável e reduzir os riscos de problemas odontológicos durante esse período.

CONCLUSÃO

IMPORTÂNCIA DA CONSULTA ODONTOLÓGICA NA 
SAÚDE BUCAL NA GESTANTE NO SISTEMA ÚNICO DE 

SAÚDE
EIXO TEMÁTICO
Saúde do Adulto

RESULTADOS
No período de Janeiro a Dezembro de 2023, o

número de gestantes cadastradas no Mãe

Paulistana foi de 306, sendo que 282 passaram em

avaliação odontológica, isso equivale a 92% do

total (Gráfico-1).
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