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INTRODUCAO

Nos ultimos anos, a gamificacao atraveés de aplicativos, como o Kahoot por exemplo, tem emergido como uma poderosa
ferramenta para engajar pessoas em diversas areas, incluindo a saude bucal. A utilizacao de plataformas e aplicativos
dedicados mostra-se particularmente promissora, nao apenas para incentivar o engajamento, mas também para
aumentar a literacia em saude. Este méetodo inovador € visto como viavel e aplicavel no contexto da atencao primaria em
saude

OBJETIVO

Avaliar o engajamento do publico-alvo da Unidade Basica de Saude Vila Calu, em Sao Paulo - SP, por meio de atividades
gamificadas utilizando o aplicativo Kahoot!, foi o objetivo deste estudo. Além disso, investigou-se o impacto dessas
atividades na literacia em saude e na aquisicao de conhecimentos sobre cuidados de saude oral através de um quiz

Interativo.

METODO

Inicialmente, foi realizada uma revisao abrangente da
literatura cientifica sobre saude bucal. Em seguida, foram
selecionadas ferramentas e plataformas adequadas ao
objetivo proposto, como Google Forms e Kahoot!.
Posteriormente, desenvolveram-se atividades gamificadas
que abordaram aspectos relevantes da saude bucal. Apos
o planejamento, essas atividades foram implementadas.
Os dados obtidos foram analisados tanto quantitativa
quanto

qualitativamente, permitindo a identificacao de diferentes
aspectos relacionados a aplicacao de estratégias de
gamificagcao na area da saude. No ambito metodologico,
optou-se por realizar um piloto para desenvolver diretrizes
para futuras aplicacoes do projeto em maior escala,
baseadas nos resultados e nas praticas mais eficazes
observadas

CONCLUSAO

RESULTADOS

A utilizacao das Tecnologias de Informacao e Comunicacao
(TIC), especialmente com o uso da plataforma Kahoot!
emerge como um importante catalisador de melhorias nos
processos de trabalho, na qualificacao da gestao e na
prestacao de servicos de saude. Essa abordagem nao
apenas eleva a qualidade e o acesso aos cuidados
oferecidos a populacao, mas tambem se mostra resiliente
em periodos de distanciamento social, como ocorreu no
periodo da pandemia da COVID-19. Além disso, praticas
de intervencao que integram educacao em saude com o
uso de tecnologias promovem engajamento e motivacao,
sendo fundamentais tanto para o aspecto educativo
quanto para conscientizacao e aquisicao de conhecimentos
que favorecem o autocuidado em saude. Essa realidade €&
igualmente relevante ao trabalhar com adolescentes e
jovens, utilizando uma abordagem construtivista e
heutagogica, que estimula ndao apenas a aprendizagem
autodirigida, mas também o desenvolvimento de
habilidades para o autocuidado em saude.

A utilizacao do Kahoot! nao so estimula o foco e a atencao dos jogadores, mas tambem melhora significativamente o
processo de aprendizagem. Essa estratégia digital representa uma oportunidade valiosa para a promogao da saude
na atencao primaria, especialmente ao engajar o publico em comportamentos seguros e aumentar a literacia em
saude bucal.




	Slide 1

