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INTRODUCAO

De acordo com a Organizacao Pan-americana de Saude, jovens que residem em regidoes periféricas tem

sua condicao de saude mental vulnerabilizada e o que pode reverter essa situacao sao atendimentos

psicoterapéuticos individuais, auxiliando na construcao de resiliéncia e superacao de dificuldades.

OBJETIVO

Criar um projeto de atendimento psicologico breve com o objetivo de promover saude e prevenir riscos

psicossociais de beneficiarios dos projetos sociais do Instituto CEJAM em atencao as populacoes em

situacao de vulnerabilidade atraves do trabalho voluntario

METODO RESULTADOS

O projeto de acolhimento, que atualmente conta

com 18 psicologos e 4 supervisores psicologos,

Criacdo e estruturacdao do projeto

l esta em atuacao desde marco/2024, durante esse

periodo, foram atendidos um total de 44 jovens,

Captacdo e Treinamento dos Voluntarios Psicélogos e Supervisores Psicologos

que buscaram apoio emocional e psicologico.

l A implantacao do projeto tem se demonstrado

assertiva, uma vez que a busca pelos servicos

Captacdo de beneficiarios

l oferecidos pelo projeto tem sido alta, com mais de

100 inscricoes para o projeto, principalmente apos

Fluxo de atendimento

0S primeiros 5 meses de sua criacao em

l novembro/2023. Apos triagem de critérios, a fila

de espera conta com 66 jovens que também estao

Gestdao e Acompanhamento do projeto

em busca de apoio emocional e psicoldogico, o que
demonstra a relevancia e necessidade do projeto

na comunidade.

CONCLUSAO

Foi possivel criar um servico de atendimento psicoterapéutico individual online entre jovens de populacoes

vulneraveis atendidas pelos projetos sociais desenvolvidos pelo instituto CEJAM nas regides do Capao

Redondo e Jardim Angela na Zona Sul de S3o Paulo.




	Slide 1

