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INTRODUCAO

Os treinamentos sao agoes de curta e média duracao, como cursos e oficinas, capazes de desenvolver conhecimentos,
habilidades e atitudes dos profissionais direcionadas para atividades atualmente desempenhadas. O Treinamento “O uso
do Rebozo e técnicas de alongamento corporal da gestante” visa capacitar os enfermeiros obstetras para propiciar as
parturientes, de forma individualizada, metodos de conforto e alivio da dor como prevencao e manejo de distocias por

meio de exercicios de alongamento e adocao de posicoes direcionadas durante a conducao do trabalho de parto.

OBJETIVO

Avaliar o impacto do treinamento “O uso do Rebozo e téecnicas de alongamento corporal da gestante” utilizando o

Instrumento Avaliacao de Reacao.

,
M ETO DO Se o curso atendeu suas expectativas 4,90
Carga horaria 4,83
Trata-se de um estudo descritivo, com abordagem O curso teve contelido adequado aos objetivos propostos? 4,93
_ _ _ o Os metodos e técnicas apresentados foram adequados a proposta? 4,96
guantitativa, do tipo relato de experiencia, e teve como Como vocé avalia as oportunidades de participacio? 2.93
alvo 3 Avaliagéo de Reagéo preenchida apc')s 0 Como \(océ avalia a facilidade de colocacao pratica dos conteudos 4,76
aprendidos?
Treinamento, aplicado a 30 enfermeiros obstetras que O instrutor demonstrou dominio e seguranga nos conteudos? 4,90
O instrutor associou os conteudos a realidade, proporcionando 4,96
atuam nos centros obstétricos de 8 maternidades do relagdo entre teoria e pratica?

.. ~ _ , .. O instrutor teve Capacidade de esclarecer duvidas? 4,96
MURICIpIO de Sao Paulo. O Treinamento e ministrado por O instrutor demonstrou entusiasmo ao ministrar o curso? 5,0
duas Enfermelras Obstetrasl SuperV|SoraS de Seu Conhecimento sobre o tema ANTES do curso 3,8

N Seu Conhecimento sobre o tema APOS o curso 4,76
Enfermagem e tem a duragao de 4 horas sendo 1 hora D& uma nota Geral para o Curso 9,86
de teoria e 3 horas de oficina prética, e aconteceu em Tabela 1 - Resultado da Avaliagdo de Reagdo do Treinamento “O uso do Rebozo e

tecnicas de alongamento corporal da gestante” aplicada aos treinandos em abril e junho

duas datas nos meses de abril e junho de 2024. A e 2004,

Avaliacao de Reacao contempla 12 questoes assertivas | o | ~
As maiores concordancias de satisfacao foram

(Notas de 0 a 5) para verificar a reagao dos treinados

N\

referentes as assertivas sobre atendimento das

com relacao ao conteudo desenvolvido, aos metodos _ _ .
expectativas dos treinando; adequacao da proposta

N\ N\

utilizados, a aplicabilidade e interesse do tema, e a , , ,
quanto ao conteudo, metodos e tecnicas apresentados;

atuacao do instrutor, e 01 questao para atribuir uma , .
dominio e seguranca por parte do instrutor quanto a

nota geral para o Curso (Pontuagao de 0 a 10). capacidade de apresentar os conteudos e esclarecer

RESU LTADOS duvidas, e entusiasmo ao ministrar o curso. Também

houve aumento da autoavaliacao no que se refere ao

Conforme descrito nos dados da tabela 1, a reacao dos

. . - . nivel de conhecimento do assunto do treinando.
treinandos ao curso foi positiva em todas as assertivas.

CONCLUSAO

Este estudo evidenciou que a avaliacao de reacao obteve altos indices de satisfacao em todos os dominios aplicados,

V 4

demonstrando a efetividade do treinamento. Contudo, dentre as varias constatacoes, € necessario prosseguir

pesquisando e aperfeicoando o processo de avaliacao do impacto das acoes instrucionais utilizadas.




	Slide 1

