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INTRODUCAO

Feridas neoplasicas sao lesdes provenientes de tumores malignos que causam dor, infeccao e odor desagradavel, prejudicando a qualidade de vida dos

pacientes. Na atencao primaria a saude, os cuidados paliativos de enfermagem sao essenciais para atender as complexas necessidades desses pacientes.
Esses cuidados buscam aliviar sintomas, oferecer suporte emocional e melhorar o bem-estar geral, permitindo que os pacientes vivam com dignidade e
conforto. A atencao primaria € crucial na deteccao precoce e no manejo continuo das feridas neoplasicas, promovendo uma abordagem holistica e centrada
no paciente. Os cuidados paliativos oncoldgicos abordam os sinais e sintomas comuns do cancer e seus tratamentos, como dor, fadiga, dispneia, alteracoes
cognitivas e comportamentais, anorexia, caguexia, nauseas, vomitos e feridas neoplasicas. Estas feridas, formadas pela infiltracao de células malignas na
pele, podem resultar do cancer primario ou de metastases, e se nao tratadas adequadamente, podem causar deformacoes, infeccao e necrose. Alem do
impacto fisico, essas feridas afetam psicologicamente os pacientes, levando ao isolamento social. A enfermagem desempenha um papel vital ao minimizar
sintomas como exsudato e odor, e ao oferecer apoio tanto ao paciente quanto a familia, ensinando-os a lidar com os cuidados necessarios e fortalecendo o
vinculo familiar. Quais as evidéncias sobre os cuidados de enfermagem realizados em feridas neoplasicas de pacientes oncoldgicos sob cuidados
paliativos? Entende-se que a discussao da tematica € importante para auxiliar os enfermeiros na tomada de decisao sobre quais sao as
melhores formas de cuidar do paciente com ferida neoplasica, principalmente aos cuidados de enfermagem daquele que nao apresenta uma

perspectiva de cura.

4. Educacao do Paciente e da Familia: Orientar pacientes e familiares
OBJETIVO

sobre os cuidados com as feridas e as expectativas do tratamento

Revisar a literatura existente sobre a importancia dos cuidados paliativos de  paliativo aumenta a adesao ao plano de cuidados e melhora a experiencia

enfermagem em pacientes com feridas neoplasicas no contexto da atengdo  do cuidado.

primaria a saude, destacando as melhores praticas, desafios enfrentados e 5. Abordagem Holistica: Integrar cuidados fisicos, emocionais, sociais e

0os beneficios observados na qualidade de vida dos pacientes. espirituais € essencial para o tratamento de pacientes com feridas

M éTo DO neoplasicas, promovendo uma melhor qualidade de vida.
Esta revisao bibliografica foi realizada por meio de uma pesquisa em bases CONCLU SAO

de dados cientificas, como Scielo, LILACS e BIREME. Foram selecionados

Este estudo contribui para uma maior reflexao sobre a importancia da

artigos publicados entre 2020 e 2024 que abordassem cuidados paliativos, _ _ ) _ _
qualidade de vida atraves do cuidado de Enfermagem nas feridas

enfermagem, feridas neoplasicas e atengao primaria a saude. Os critérios de

neoplasicas, especialmente em pacientes sob cuidados paliativos. Por meio

inclusao foram estudos que discutissem intervencoes de enfermagem em - _ _
de uma revisao integrativa, destaca os cuidados de Enfermagem que

cuidados paliativos e seu impacto em pacientes com feridas neoplasicas no _ o _ _
podem ser implementados para otimizar a conducao dos curativos. Os

contexto da atencao primaria. Artigos sem resultados claros ou duplicados _ o . o o
cuidados paliativos de Enfermagem na atencao primaria sao essenciais

foram excluidos. _ _ | | o |
para o manejo eficaz de pacientes com feridas neoplasicas. A literatura

RESU LTADOS enfatiza a importancia do treinamento continuo dos profissionais de

A revisao revelou aspectos importantes dos cuidados paliativos de Enfermagem, a implementacdo de protocolos baseados em evidéncias e a
enfermagem em pacientes com feridas neoplasicas na atengdo primaria a adocdo de uma abordagem centrada no paciente. Investir nos cuidados
saude: paliativos de Enfermagem na atencao primaria assegura que pacientes com
1. Manejo da Dor e dos Sintomas: Técnicas de manejo da dor, incluindo o feridas neoplasicas recebam um cuidado mais humanizado e eficaz,
uso de analgesicos e terapias complementares, sao essenciais para aliviar promovendo sua dignidade e conforto nos estagios avangados de suas
o sofrimento dos pacientes. A atencao primaria permite uma monitorizagao doengas.
continua e ajustes no tratamento conforme necessario. R
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3. Suporte Emocional e Psicologico: O apoio emocional oferecido pelos

suas familias.
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