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INTRODUCAO

\

A sala de apoio a amamentacao € fundamental para incentivar e promover o aleitamento materno, o

acolhimento e as orientacdoes das maes para extracao de leite humano, complementam o plano terapéutico
dos rn s internados no complexo neonatal, assegurando a manutencao da lactacao, além de ser um espaco

adequado para que as maes trabalhadoras e comunidade, promovendo a saude e o bem-estar de ambos.

OBJETIVO

O objetivo deste relato de experiéncia € descrever as estratégias e o direcionamento para as unidades de

saude no processo completo da estruturacao da sala de apoio a amamentacao.

METODO

Este relato de experiéncia demonstra a atuacao da
OSS CEJAM-MSH na implantacao da sala de apoio a

RESULTADOS

Os esforcos resultaram em conquistas significativas
nos contratos de maternidades com o CEJAM, com a

amamentacao. Na primeira etapa, a assessoria  implantacdo de 10 salas de apoio a amamentacio.
dinamica realiza uma visita diagnostica para avaliar  Destas, 5 receberam o Selo de Incentivo a
a estrutura fisica, ambiéncia, tecnologias, e todo Manutencao da Amamentacao da Mulher
recurso necessario para 0 cumprimento das  Trabalhadora, concedido pelo Ministério da Saude.
portarias vigentes. Na segunda etapa, definido com o7y -

a lideranca estrategica os processos criticos
interdisciplinares com elaboracao das rotinas,
fluxos e capacitacao e sensibilizacao da equipe
sobre o impacto do processo € na importancia da
sala para atendimento da puérpera, colaboradores e
comunidade. Na terceira etapa iniciado 0 processo
de gestao com indicadores especificos. O
monitoramento € mantido pelas visitas técnicas,
gestao compartilhada dos resultados com

desdobramentos de ciclos de melhoria continua.

CONCLUSAO

As salas de apoio montadas fortaleceram o passo 5 da IHAC,

........

e demanda espontanea de apoio ao

aleitamento materno exclusivo. Os resultados alcancados refletem o envolvimento das unidades atendendo
0 modelo da Maternidade Segura Humanizada estabelecido pela OSS CEJAM, buscando o cuidado centrado
na pessoa, familia e comunidade. Esse processo culminou no fortalecimento das politicas publicas de saude
estabelecidas.
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