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INTRODUCAO

Alimentar e nutrir sao indispensaveis para a protecao a

OBJETIVO

saude, ampliando o conceito de qualidade de vida,

envolvendo nao somente dimensodes bioldgicas, mas Relatar a evolugao do servigo de nutricao no que
também sociais, econdmicas, afetivas, comportamentais e tange o0 atendimento por complexidade de
ambientais. Complicacoes nutricionais, como alteracoes de tratamento em um centro especializado em
estado nutricional (desnutricao, sobrepeso, obesidade), reabilitacdo.

alteracoes sensoriais (seletividade alimentar, inapeténcia

RESULTADOS

Observa-se pelas tabelas a seguir que o servico de

alimentar) e ma nutricao (auséncia de ingestao adequada
de macronutrientes e micronutrientes), sao observadas
frequentemente nos pacientes em processo de reabilitacao.
AS

corretas, acessiveis e dentro da realidade socioeconOmica

nutricao apresentou uma mudanca de percentuais
de de

reabilitacao.

intervencdes nutricionais, realizadas com técnicas

complexidades assistidas na unidade

do paciente, sao efetivas em potencializar o rendimento no

processo tera péutiCO global. Tabela 1: Atendimentos do servico de nutricdo por complexidade em 2014 a

2019,
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centro especializado em reabilitacao por complexidade

Tabela 2: Atendimentos do servico de nutricdo por complexidade em 2021 a

de tratamento nos periodos de 2014 a 2019 e de 2021 2024.
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profissional nutricionista que assiste ao centro de
reabilitacao.

CONCLUSAO

Apos o periodo de 2020, houve reformulacao no modo de encaminhamento e insercao no servico do centro de
reabilitacao citado, passando este a priorizar o paciente com demanda de alta e meédia complexidade em
reabilitacao, portanto o servico de nutricao cursou junto a esta evolucao e passou a ter prioridades na
assisténcia desta demanda. O suporte nutricional em todas as suas vertentes demonstra sua importancia
enquanto categoria na reabilitacao, com o objetivo de promover a melhor assisténcia ao paciente e potencializar

0 processo terapéutico.




	Slide 1

