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INTRODUCAO

Perante o eminente mundo tecnologico ofertado atualmente, em meio a falta de dignidade nas midias e
reforcado pela fragilidade nas politicas publicas, esses impactam diretamente na promocao de cuidado
em saude mental. Para fomentar a reflexao de novas acoes de cuidado, foi desenvolvido um novo meio

de promover cultura, esporte e entretenimento na saude mental intitulado de "INTERCAPS SUL".

OBJETIVO

Propiciar agoes esportivas e culturais aos usuarios da RAPS - Rede de atencao Psicossocial da Zona Sul
do municipio de Sao Paulo, considerando os Principios do Movimento da Luta Antimanicomial, da Reforma
Psiquiatrica e Reabilitacao Psicossocial para pessoas com transtornos mentais graves e persistentes e

com problemas decorrentes do uso de alcool e outras drogas.

METODO RESULTADOS

O INTERCAPS SUL é uma acao cuja iniciativa e Observamos o aumento dos usuarios e dos
dos profissionais que atuam nos CAPS da regiao profissionais participantes a cada edicao, a maior
sul e é voltada para os usuarios que fazem o participacao efetiva desses usuarios nas acoes
acompanhamento terapéutico. Esse possui o aval terapéuticas, e ainda, o0 aumento dos
da Secretaria de Esportes em parceria com a equipamentos atuantes a cada edicao e/ou etapa
Coordenadoria de Saude ambos do Municipio de do evento.

Sao Paulo. O periodo da experiéncia compreende
entre: dezembro de 2022 a junho 2024.

CONCLUSAO

Concluimos que o INTERCAPS SUL tem sido efetivo na terapéutica e na promocao do cuidado em saude
mental, o qual tem beneficiado a participacao coletiva dos usuarios e ainda, tem impulsionado a reflexao

e a conscientizacao coletiva dos profissionais tanto no envolvimento e na participacao concreta.
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