
Define-se a Parada Cardiorrespiratória (PCR) como a interrupção súbita e brusca da circulação sistêmica que, quando

não tratada imediatamente, pode ocasionar lesão neurológica irreversível ou até mesmo progredir ao óbito.O sucesso

no atendimento a uma PCR depende de medidas de ressuscitação imediatas, realizadas por profissionais treinados e

com recursos adequados
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INTRODUÇÃO

OBJETIVO
Verificar o impacto do treinamento na equipe multiprofissional após a implantação do código azul na unidade.

Avaliar os indicadores de qualidade emergencial (identificação da PCR, início precoce do atendimento, taxa de

sucesso na desfibrilação, qualidade da RCP, comunicação fechada, sincronismo do atendimento).

MÉTODO
Este estudo utilizará uma abordagem mista,

combinando elementos de pesquisa exploratória e

descritiva. Esta pesquisa ocorreu na Unidade de Pronto

Atendimento do Vera Cruz, na zona sul de São Paulo. A

fase exploratória incluirá revisão de literatura, enquanto

a fase descritiva envolverá estudo de caso, aplicação de

questionários estruturados e análise de documentos.

Todos os participantes serão informados sobre os

objetivos da pesquisa e darão consentimento livre e

esclarecido para participar. Aulas Práticas com

Simulações e cenários realistas de PCR em ambientes

simulados da UPA. Foram feitos Coleta de dados do

período pré-treinamento e coleta de dados do período

pós-treinamento com o acompanhamento da

implementação do código azul.

A implementação da Equipe de Código Azul na UPA Vera Cruz demonstrou um impacto positivo inicial na assistência

à saúde, com aumentos significativos no conhecimento dos profissionais e na eficiência do atendimento emergencial.

Os benefícios da implantação do código azul superam os desafios, contribuindo para o desenvolvimento profissional

da equipe e a melhoria da qualidade da assistência à saúde.

CONCLUSÃO

EXPERIÊNCIA NA IMPLANTAÇÃO DA EQUIPE DE 
CÓDIGO AZUL NA UPA VERA CRUZ: ESTRATÉGIAS E 

IMPACTOS NA ASSISTÊNCIA À SAÚDE
EIXO TEMÁTICO
Saúde do adulto

RESULTADOS
A implantação da Equipe de Código Azul na UPA Vera

Cruz revelou resultados preliminares promissores.

Principais Achados: Aumento do Conhecimento sobre o

Código Azul. Pré-teste: Antes da implementação,

apenas alguns profissionais de saúde tinham

conhecimento adequado e confiança sobre os

protocolos e procedimentos do Código Azul. Por fim,

sugerem que o monitoramento contínuo e a avaliação

das estratégias implementadas são essenciais para

garantir a eficácia e a melhoria contínua do

atendimento emergencial.
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