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INTRODUCAO

Em outubro de 2023, foi inaugurado o polo Instituto CEJAM com o programa de educacao e inclusao produtiva CEJAM Conecta com a instalacao de
containers no estacionamento de um servico de saude (Figura-1 e 2). um espaco inovador que combina educacao e cidadania Unidade Basica de Saude
(UBS) Jardim Comercial. Desde entao, mais de 750 jovens, adultos e idosos do territorio tiveram suas vidas transformadas pelas acoes do CEJAM Conecta.
Esta parceria entre a UBS e o CEJAM Conecta aborda um determinante social crucial - a educacao - aumentando o desempenho educacional, que € um
forte preditor de resultados de saude. Individuos com niveis mais altos de educacao tém maior probabilidade de adotar comportamentos promotores de
saude e menor probabilidade de sofrer de estresse cronico, ansiedade e depressao.. O acesso a educacao e ao desenvolvimento pessoal e profissional pode
reduzir desigualdades sociais e melhorar significativamente os resultados de saude. Neste contexto, este estudo se propoem avaliar se a iniciativa do

CEJAM Conecta na UBS Jardim Comercial se destaca como uma estratégia eficaz para promover a saude e a cidadania em areas vulneraveis.

OBJETIVO

Avaliar a importancia e o impacto da parceria entre o CEJAM Conecta e 5. Maior aproximacao e engajamento do individuo com o servico de
a UBS Jardim Comercial, destacando como a educacao e o saude: Alunos e ex-alunos tiveram maior aproximacao, entendimento e
desenvolvimento pessoal podem contribuir para a melhoria da saude e engajamento a respeito do papel e atividades da unidade, bem como
da qualidade de vida na comunidade. tiveram sua percepcao ampliada a respeito dos cuidados da unidade para

com a saude deles, entendendo a importancia de habitos saudaveis e de

M éTO DO prevencao.

A metodologia utilizada para este estudo incluiu uma revisao de Figural - Contéiner CEJAM Conecta, Figura 2- Contéiner CEJAM Conecta, espaco

. : . , ~ ;. estacionamento da UBS Jd. Comercial interno
literatura sobre determinantes sociais da saude e educacao, analise de

dados quantitativos e qualitativos sobre as atividades realizadas pelo

CEJAM Conecta, e entrevistas com participantes do programa. Foram

considerados indicadores como numero de participantes, tipos de

atividades realizadas, e feedback dos participantes sobre o impacto

das acoes em suas vidas.

RESULTADOS

Resultados Desde a inauguracao do polo Conecta Jardim Comercial,

diversos resultados positivos foram observados: ™~
CONCLUSAO

1.Aumento da Capacitacao e Empregabilidade: Mais de 750 pessoas

participaram de capacitagoes, treinamentos e workshops, A parceria entre o CEJAM Conecta e a UBS Jardim Comercial demonstra

melhorando suas habilidades e perspectivas de emprego. a importancia de integrar educagdao e saude para promover o

2.Promocdo da Cidadania: As atividades de voluntariado e rodas de  desenvolvimento social e a qualidade de vida das pessoas em

conversa estimularam o engajamento social e a consciéncia cidads ~ comunidades vulneraveis. O programa nao apenas capacita individuos

entre os participantes para o mercado de trabalho, mas também estimula a cidadania e o

. . . desenvolvimento pessoal, criando uma comunidade mais coesa e
3.Desenvolvimento Pessoal e Social: Os participantes relataram

. e . preparada para enfrentar desafios. Estes resultados reforcam a
melhorias significativas em  suas perspectivas de futuro, auto

. . . . necessidade de expandir iniciativas semelhantes para outras regioes,
estima, habilidades sociais e senso de comunidade.

, N L _ aproveitando o potencial transformador da educacao como ferramenta
4.Impacto na Saude: A educacao e capacitacao proporcionadas pelo

. _ _ de promocao da saude e cidadania.
programa ajudaram a comunidade a entender melhor os cuidados de

saude, promovendo habitos mais saudaveis e prevenindo doencas
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