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INTRODUCAO

Os eventos relacionados as quedas representam riscos a saude fisica do paciente como fraturas,
hematomas, luxacoes, piora do quadro de saude, perda de mobilidade e de qualidade de vida, e tambem
a saude emocional, onde o paciente pode apresentar sentimentos negativos relacionados a assisténcia,
como medo, estresse, reducao da mobilidade por receio de nova queda e que podem evoluir para
quadros depressivos.

OBJETIVO

Realizar uma acao de prevencao e seguranca do paciente quanto ao risco de queda; otimizar a
identificacao do paciente para este risco; orientar o paciente e acompanhantes quanto aos cuidados
necessarios

METODO RESULTADOS

Confecgao de adesivo para ser colocado na Em 2022 houve um aumento de 50% na incidéncia de
pulseira de cIassificagéo de risco, para identificar o guedas em comparacao com 2021, e em 2023 houve a
paciente com risco de queda, que sera utilizado na incidéncia de 04 ocorréncias de quedas até o més de
avaliagéo de risco e permaneceré Nna identificagéo julho. AplOs este periodo, que corresponde a
do paciente durante toda a permaneéncia, tambem implementacdo destas medidas de prevencdo de
utilizado para identificar o risco de queda no guedas e todo um trabalho de orientacao aos
prontuario, alem da placa de identificagao do colaboradores, pacientes e acompanhantes, zeramos
paciente no leito, identificando sempre o risco de as ocorréncias relacionadas a quedas, ou seja,
gqueda e auxiliando para que os cuidados sejam estamos ha um ano sem nenhum registro

ainda mais intensificados, utilizacao da cadeira de
rodas para o deslocamento, principalmente dos
pacientes da ortopedia e indicacao do risco de
queda na plataforma Tolife.

CONCLUSAO

A acao utilizando os adesivos de indicacao de risco de queda nas pulseiras de classificacao de risco de
Manchester, a identificacao adequada no leito, na plataforma TolLife, o uso das cadeiras para o
deslocamento dos pacientes, a manutencao do ambiente sempre limpo e organizado tem sido um
sucesso desde as primeiras discussoes sobre o tema e sua implementacao na unidade, e associado ao
fato dos colaboradores estarem devidamente orientados e dos pacientes e acompanhantes

compreenderem a importancia desta acao, possibilitou zerarmos a ocorréncia de quedas em nossa
unidade ha um ano.
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