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A Pratica Baseada em Evidéncia (PBE) € uma maneira de qualificar o cuidado em saude por meio de provas cientificas, o que promove

maior seguranca nas intervencoes em saude. Contudo, ha questionamentos antigos sobre suas discussdes acerca da iniquidade social. Na
perspectiva dos diferentes contextos sociais brasileiros e do seu reflexo no Sistema Unico de Saude (SUS) a PBE se apresenta como um

caminho promissor para aprimoramento do cuidado.

OBJETIVO

Compreender o estado da arte da PBE em locais de

vulnerabilidade social, estabelecer elos com experiéncias e DISCUSSAO

reflexdes promovidas.

A ideia de que a saude é determinada socialmente nao é atual. E os
y
M ETO Do estudos que permitem a articulacao dos sistemas de saude em relacao

a PBE de qualidade associada a desigualdade social sao escassos. Os

poucos trabalhos encontrados reconhecem a insuficiéncia de artigos do

Revisao da literatura

tema e seu possivel impacto na pratica. Como exemplo, em um artigo

brasileiro sobre evidéncias no tratamento de feridas, ha énfase na

PUBMED SCIELO LILACS

individualizacao do cuidado como caminho para um bom prognostico,

mas nao se discorrem estratégias especificas para caracterizacao do
“Pratica Baseada em Evidencia” “Evidence-Based Practice” _ N N .
E AND cuidado nessa populacao. Em relacao a analises de rastreamento da
“Desigualdade Social”. “Socioeconomic Factors”
populacao uma das plataformas mais importantes na atualidade (US-
l UPTF) admite que ha lacunas sobre desigualdade que necessitam de

. melhor abordagem para melhores evidéncias. A Pratica Baseada em
11 artigos

Evidéncia € essencial para o SUS devido ao principio organizacional de

regionalizacao, sobretudo, para tracar taticas na assisténcia aos

Cass By cidaddos e otimizar recursos. Especialmente na Atencdo Primaria em

Saude é importante que a Estratégia da Saude da Familia articule suas

\ 4 equipes para a realidade dos territérios e a compreensao das suas

potencialidades e limitagoes. A equipe, a qual capilariza as diretrizes

RESU LTADOS do sistema para as populacdoes mais vulneraveis, deve ser sensivel a

~ identificacao das suas necessidades e ferramentas para promocao de
As revisoes pontuaram que a falta de estudos que abordem
~ justica social sem, no entanto, deixar de buscar as melhores
vulnerabilidades sociais foi considerada uma limitacao importante A ~
A ] evidencias para essa parcela da populacao
NO avanco das pesquisas em evidencias em saude.

Na avaliagao dos exames de rastreio orientados pela Forga Tarefa CONCLU SAO

de Servicos Preventivos dos Estados Unidos (US-PSTF) houve a

conclusdo que ha necessidade de mais estudos que incluam Existem poucos estudos que debatem especificamente a Pratica
inseguranca alimentar, financeira e habitacional para melhores Baseada em Evidéncia e as vulnerabilidades sociais o que fragiliza a
evidéncias em exames de rastreio. Em outros 03 artigos acerca assisténcia. Assim é imprescindivel difundir e capacitar o debate para
de condicOes de saude especificas, as PBEs analisadas apontam buscar novas estratégias em salde, fortalecer o Sistema Unico de

que populacoes de baixa renda tém piores prognosticos no geral. Saude e o cuidado.
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