
A tuberculose é uma doença infecciosa causada pela bactéria Mycobacterium tuberculosis, que afeta principalmente os pulmões, mas pode se 

manifestar em outras partes do corpo. No Brasil, a tuberculose é um grave problema de saúde pública, sendo responsável por um grande número de 

óbitos e impactando negativamente a qualidade de vida da população.
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INTRODUÇÃO

OBJETIVO
Avaliar os casos de tuberculose registrados em 2023 na UBS Jardim 

Comercial, analisando o perfil dos pacientes, os desfechos clínicos e as 

possíveis complicações do tratamento. Além disso, pretende-se 

contextualizar esses dados com informações sobre a situação da 

tuberculose no Brasil, suas consequências em saúde e qualidade de 

vida, bem como as metas estabelecidas pelo Ministério da Saúde.

MÉTODO
Foram analisadas as notificações de tuberculose ocorridas em 2023 na 

UBS Jardim Comercial. Os dados foram coletados a partir dos 

prontuários médicos e registros do serviço de saúde. Foram 

considerados o tipo de tuberculose (pulmonar e infecção infecção 

latente de tuberculose), as altas, os casos de abandono, resistência, 

toxicidade e óbitos ocorridos durante o período. Também foram 

incluídas as notificações de 2024 até maio.

Os casos de tuberculose analisados na UBS Jardim Comercial em 2023 e 2024 apresentaram diferentes desfechos clínicos e complicações relacionadas ao 

tratamento. Os casos de abandono foram cuidadosamente acompanhados e tiveram todas as tentativas de atenção primária esgotadas. O óbito ocorrido 

em 2023 foi decorrente de complicações durante a internação prolongada, enquanto o óbito de 2024 foi agravado pela presença de dengue hemorrágica. 

Esses resultados destacam a importância de uma abordagem multidisciplinar no tratamento da tuberculose e a necessidade de monitorar possíveis 

complicações e interações medicamentosas. Para combater a tuberculose, é fundamental a promoção de políticas de saúde efetivas e o alcance das metas 

estabelecidas pelo Ministério da Saúde, visando à redução da incidência da doença e à melhoria da qualidade de vida dos pacientes.

CONCLUSÃO

ANÁLISE DE CASOS DE TUBERCULOSE: DESAFIOS E 

AVANÇOS NO TRATAMENTO EM UMA UNIDADE DE SAÚDE

EIXO TEMÁTICO
Saúde do Adulto

RESULTADOS
Em 2023, foram registradas 25 notificações na UBS Jardim Comercial, 

sendo 20 casos de tuberculose pulmonar e 5 casos de infecção latente 

da tuberculose (ILTB) (Gráfico -1). Das notificações de tuberculose e 

ILTB, 14 resultaram em altas, enquanto as demais 6 altas ocorreram 

no primeiro trimestre de 2024. Houve 2 casos de abandono, 1 caso de 

resistência, 2 casos de toxicidade e 1 caso de óbito durante a 

internação prolongada devido a insuficiência adrenal. 

Até o 1º Trimestre de 2024, foram registradas 17 notificações, com 6 

casos de tuberculose e 11 casos de ILTB. Houve 5 altas de ILTB e 1 

óbito de um paciente com tuberculose pulmonar em tratamento, que 

foi agravado pela dengue hemorrágica.
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