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INTRODUCAO

O uso de ventilacao mecanica nao invasiva e classificado como padrao ouro nas unidades de terapia intensiva

neonatal e tem ganhado cada vez mais espaco e melhor manejo dos profissionais. Dentre os diversos
beneficios do uso da ventilacao nao invasiva podemos destacar a reducao da taxa de intubacao orotraqueal e

consequentemente a reducao de infeccoes.

OBJETIVO

Descrever acoes elaboradas para a prevencao de lesao

RESULTADOS

Com a avaliacao de fragilidades foi possivel

de septo durante o uso de ventilacago mecanica nao observar que pacientes que nao faziam o uso da

invasiva. placa de hidrocoloide tinham menor incidéncia de

y 4
METODO | |
ser associado a ciclos de massagem no septo

Relato de experiéncia. Inicialmente foram identificadas nasal a cada trés horas como método de

lesao e que o0 uso de um creme barreira poderia

e analisadas as fragilidades da unidade, em seguida prevencdo. Foi entdo implantado a rotina de ndo

por um periodo de seis meses realizou-se a aplicacao utilizar o hidrocoldide, e a realizacdo de

de treinamentos aos 206 colaboradores da equipe da
Unidade

posicionamento correto do paciente, posicionamento

massagem nasal com creme barreira HI. Dentro

Neonatal com orientacoes sobre o

de seis meses obtivemos uma alteracao na taxa

de lesao de septo de 6,33% para 1,33%, sendo

do circuito do ventilador mecanico, assim como O 0s meses fevereiro e marco de 2024 sem

ajuste adequado da prong utilizada. Durante o nenhuma lesdo de septo contabilizada.

CONCLUSAO

A estratégia de identificacao das fragilidades em

treinamento foi ressaltada a importancia da

umidificacao e aquecimento corretos e sua funcao na

prevencao da lesao. Observou-se que a protecao de

septo com hidrocoldide mascarava as fragilidades,
portanto foi realizado o teste por um periodo de
quinze dias sem a utilizagcao da placa de hidrocoloide,
associado a massagem de septo nasal com uso de

creme barreira.

conjunto com a capacitacao da equipe se mostrou
eficaz, sendo possivel através dessas acoes
reduzir a incidéncia de lesao de septo na unidade

e facilitar a avaliacao e cuidado assertivo do

recém nascido em uso de CPAP nasal.




